
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 



 

‘Başarıya Giden Yolda Örnek Adımlar’ çalışmamızı, bir önceki yıllarda 

liselere geçiş sürecini yaşayan ve hedefledikleri ortaöğretim kurumlarına 

yerleşen öğrencilerimizin bu süreçte izledikleri yöntem ve çalışma stratejilerini 

sizlerle paylaşarak, ortaöğretime geçiş sınavlarına yönelik çalışma 

programlarınıza katkı sunmak ve  planlamalarınızda sizlere fikir oluşturmak amacı 

ile hazırladık. Ayrıca bu kitapta öğretmenlerimizin çalışma önerilerine ve öğrenci 

ailelerinin sınavlara hazırlık aşamasında çocuklarına nasıl destek sundukları 

bölümlerine de yer ayırarak sizlere ve ailelerimize  fikirler sunmaya çalıştık. 

Değerli öğrencilerimiz, başarıyı tanımlamak gerekirse kişinin eylemlerinin 

olumlu bir ürünü olarak tanımlanabilir. Başarı için bir işi istenilen biçimde 

bitirmek, elde etmek gibi kavramları kullanabiliriz. Bu kavramlardan yola 

çıktığımızda başarının sadece akademik alanda olmadığını sanatta, sporda, iş 

yaşamında, sosyal ilişkilerde ve yaşantımızın tüm alanlarında başarının varlığından 

söz edebiliriz. Diğer taraftan ise başarıdan söz edebilmek için bir amaçtan yola 

çıkmış olmamız gerekir. Amacımıza ne kadar yaklaştığımız bize başarı oranını 

verir. Liselere giriş sınavını dikkate aldığımızda öncelikle sınav sonucunda neye 

ulaşmak istiyoruz? Ulaşmak istediğimiz hedef/amaç benim gelecekteki 

beklentilerimi karşılayacak mı? Sorularına da cevap bulmamız gerekir. Çünkü bir 

işe başlamadan önce amacımı görünür hale dönüştürmek ve bu amacı isteme 

gücünü tam olarak belirlemiş olmak bu süreci daha iyi yönetmenizi sağlayacaktır.  

  Bu çalışmada sizlerle düşünce ve deneyimlerini paylaşan öğrencilerimizin 

her birinin diğerlerinden farklı yöntemler kullandığını görüyoruz. Bu da çalışma 

yöntemlerinin aslında kişiden kişiye değiştiğini, herkesin farklı metotlarla 

öğrendiğini gösteriyor. Amacımız sizlerinde değişik yol ve yöntemleri görüp 

kendinize uygun yöntemleri ve çalışma planını keşfetmenizi sağlamak. bu aşamada 

zaman yönetimi, dikkati yoğunlaştırabilme, okuduğunu anlayabilme, bilgileri kısa 

anlaşılır biçimde kodlayabilme vb gibi geliştirmemiz gereken bazı öğrenme 

becerilerini de dikkate aldığımızda, ne kadar ve nasıl çalışmamız gerektiği 

konusunda daha net fikirler verebilir.  

Aileler olarak bu dönemlerde evde sadece sınavlara hazırlanan bir birey 

değil, sosyal ilişkilere, aile içi olumlu ilişkilere ihtiyaç duyan  kimlik arayışında olan 

bir gencin olduğu unutulmamalı. Ebeveynler olarak çocuklarla sağlıklı iletişim 

kurarak. Onların kendilerini tanımalarına, ilgilerini yeteneklerini keşfetmelerine 

fırsat ve imkanlar vererek destek olmak. Gençlerin bu dönemde kendi başına 

kalma, sohbet etme, aile ile birlikte iş yapabilme, güçlü yanlarını keşfedebilme  ve 

geleceğini planlama ihtiyaçlarını da dikkate alarak sunacağınız yaklaşımların 

gençlerimize destek olması dileğiyle tüm öğrencilerimize kolaylıklar diliyoruz. 

 

          SAKARYA ORTAOKULU 

   REHBERLİK SERVİSİ 
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Tüm bireylerin  fen okuryazarı olarak  yetişmesini   amaçlayan Fen Bilimleri 

dersi ;  bilim ve teknolojinin  gelişmesi, insan ve çevre arasındaki  etkileşimin 

anlaşılması ,doğada meydana gelen olaylara  ilgi duyma , merak etme  ,bilimsel 

düşünme alışkanlığı kazanma   ,doğal kaynakları keşfetme   gibi , günlük yaşam 

sorunlarına ilişkin sorumluluk  alma bilincinin  gelişmesine  katkı sağlayan bir  bilim 

dalıdır.  

       Geleceğimiz olan siz  sevgili öğrenciler, Fen Bilimleri dersi adı altında sizlere 

yukarıda sıraladığım kazanımları kazandırmaya çalışıyoruz. Konularımız,  hiçte 

yabancı olmadığımız canlılar, canlılarda yer alan sistemler, çok önemli  çevre 

konuları , maddelerin iç yapıları , maddeler arası ilişkiler  ,ısı ve ışık kaynağımız 

güneş , güneş sistemi, galaksiler  ve evrenin sonsuzluğu........ 

     Örneğin; bizlere meyve yiyelim diye, bahar mevsiminde ağaçların çiçek açması 

ve çiçeklerin meyveye dönüşmesi, ne büyük bir mucize.......Uyku halinde olan bir 

tohumun, toprakta sadece sulanarak fidana dönüşmesi..... Dünyada ki ve evrende 

ki şaşmayan düzen.....  Aynı düzenin vücudumuzda  da,  bir çok sistemin hiç 

şaşırmadan çalışması........Dolaşım sistemi  , solunum sistemi ,  boşaltım sistemi  , 

sindirim sistemi gibi....... 

      Dersimiz, her zaman merak ettiğimiz ve edeceğimiz konulardan oluşmaktadır. 

Bu yüzden dersimiz merak ederek yola çıkılan ve keşfetmeyle devam eden bir 

öğrenme sürecidir.  Hele de kendinize  bir hedef belirlediyseniz geleceğe dair, 

önünüzde hiçbir engel kalmamış demektir. Geleceğiniz şu an yaydığınız beyin 

dalgalarıyla inşa oluyorsa eğer, o zaman hedefe odaklı   hayaller  kurmaya 

başlayabilirsiniz. 

       Sevgili öğrenciler, işte bu noktada not kaygısını bir kenara koyarak, merakla, 

heyecanla, bu öğrenme sürecine katılırsanız bizimle, dersimiz daha keyifli  bir 

hale gelecektir.   Dersler keyifli hale geldikçe de   güzel notlar  kendiliğinden 

gelecektir.   Öğrendiğimiz bilgileri hayatımıza uygulayabiliyorsak eğer, artık 

öğreniyoruz demektir. Örneğin ,çevre  konularını   iyice kavramış ve  özümsemiş  

bir öğrencinin,  yerlere çöp atmayıp  çevresini temiz tutması  gibi..... 

        Derslere hazırlıklı gelmeniz yani bir gün sonra işlenecek konuları, en azından 

bir kere okuyup gelmeniz, derse yabancı  kalmamanızı sağlar.  Öğretmeniniz 

sizlerle birlikte konuyu işlerken, kendinizi çok daha rahat hissedersiniz.  Adeta 

gezdiğiniz bir yeri, sanki daha önce de görmüş gibi hissedersiniz. 

         Dersi dersinde öğrenmeye çalışmalıyız. Konunun anlaşılmadığı yerlerinde hiç 

çekinmeden sorularımızı sormalıyız. Asla bu soruyu sorarsam acaba basit mi olur 

diye düşünmemeliyiz. Yada arkadaşlarım benimle dalga geçer mi diye kaygılarımız 

olmamalı. Konu işlenirken, soru sorabilen bir öğrenci konuyu öğrenmeye 

başlamıştır demektir. 

         ----‘’Ben anlamadım ama eve gidince kitaptan okurum.’’ düşüncesi doğru bir 

davranış değildir.  Ders dersinde öğrenilir,  sonradan tamamlama eksikleri 



 

giderme olmazsa, konu anlaşılamadığı için unutulur. Unutmak normal bir olaydır. 

Bu yüzden ders tekrarlarını öneriyoruz. 

          Çok beğendiğiniz bir fıkrayı başkalarına anlatırken, farkında olmadan 

tekrarlar yaparak zor unutulur hale getirebiliyoruz. Aynı şekilde vakit 

kaybetmeden her gün işlenen konuları tekrar ederek bilgileri kalıcı hale 

getirebiliriz.Her akşam bütün derslerinizin tekrarı yarım saatinizi almaz bile. 

EBA modülünü veya buna benzer başka sitelerden de ders tekrarları 

yapabilirsiniz. Geriye , 

      ____Öğrendiğim konulardan karşıma nasıl sorular gelebilir?   Kalıyor. Bunun 

içinde ders kitabı, ders defteri ve yine eğitim sitelerinden faydalanabilirsiniz.  

Aslında ders tekrarı yaparken bile soru –cevap şeklinde de çalışabilirsiniz. İlla ki 

elinizde bir kaynak olması gerekmiyor. 

     Bizim yani öğretmenlerin sizlerden tek bir isteği olabilir. O da derste 

dikkatinizi başka şeylerle dağıtmadan derse odaklanmanızdır. Ders dışı yaptığınız 

konuşmalar sizi dersten koparır ve dersi kaçırmanıza sebep olur. Dersi dinlemek 

isteyen arkadaşlarınızın ve hatta öğretmeninizin de dikkatini dağıtabilirsiniz. 

        Velilerimize bu konuda çok önemli görevler düşüyor.  Çocuğumuz eve gelip, 

karnını doyurduktan sonra, O’ nunla gün içerisinde neler yaşadığı, neler öğrendiği 

ile ilgili sohbet ortamları oluşturmalıyız. Onlarla  kaliteli zamanlar geçirmeliyiz. 

Tabi cep telefonumuzu bir kenara koyarak.......Unutmayın, karşınızdaki varlık’ ta  

sizin mucizeniz ve geleceğiniz. ‘’Ne ekersek onu biçeriz.’’ atasözü, sistemin 

işleyişini çok güzel ifade etmektedir.  Çocuklarımıza merhamet duygusunu ,adalet 

duygusunu, paylaşma duygularını aşılamalıyız ve onlara rol  model olmalıyız. İhmal 

edilemeyecek kadar değerli olan çocuklarımızın bu kazanımları   kazanacakları 

yaşları   kaçırabiliriz........ 

        Çocuğunuzun sadece sizi sevmesi değil, canlıların tümüne  sevgi dolu olması,  

O’ na vereceğiniz en büyük miras olacaktır. Çevresine sevgi ile bakan çocuk, 

çevresindeki canlılara zarar veremez,    bir çiçeği dalından koparmaya kıyamaz. 

        Mustafa Kemal ATATÜRK’ ün dediği gibi;  ‘’Biz her şeyi gençliğe 

bırakacağız....... Geleceğin ümidi ,ışıklı  çiçekleri onlardır .  Bütün ümidim 

gençliktedir. ‘’       

        Sevgili öğrenciler; biz öğretmenlerin hedefi de sizleri geleceğe en iyi 

şekilde hazırlamaktır. 

        Unutmayın ki; sadece ders çalışmak değil, bol bol kitap okumak ve   sosyal 

faaliyetlerde bulunmak, kendinizde ki yetenekleri keşfetmek, o yetenekler 

doğrultusunda  hareket etmek sizi daha da donanımlı  ve  MUTLU    bir  İNSAN   

yapacaktır.  

         Sevgi   ile   kalın............                                                                                                    

                                                                                         Emire SARIOĞLU 

                                                                                      Fen Bilimleri Öğretmeni 

 



 

                    Bilindiği gibi sosyal bilgiler dersi tarih, inkılâp tarihi, coğrafya, 

vatandaşlık bilgileri bölümlerinden oluşmaktadır. Sosyal bilgiler dersinin öğrenimi 

diğer derslere nazaran daha kolaydır. Fakat çabuk unutulan bir derstir.  

Okumaktan sıkılmayan, geçmişi merak eden ve günümüzdeki gelişmelerle geçmişi 

özdeşleştirmekten hoşlanan öğrenciler, tarih konularını kolayca 

öğrenebilmektedirler. Tarih kolay öğrenildiği gibi, kolayca da unutulabilmektedir. 

Çünkü, yüzlerce bilgiyi (neden - sonuç - anlaşma maddesi gibi) akılda tutmak 

gerekiyor.  

         Tarih ve coğrafya dersine çalışırken mutlaka harita kullanılmalıdır. Bu, 

öğrenmeyi pekiştirecek, öğrenmenin kalıcı olmasını sağlayacaktır.  

Tarihi olaylar neden - sonuç ilişkisine dayanır. Bundan dolayı bir konu 

öğrenilmeden diğerine geçilmemelidir. Tarih olayları arasındaki benzerlikler, 

ortak noktalar bilinmelidir. Örneğin, ekonomik çıkarların devletler arasında 

savaşa neden olması. Milliyetçilik akımının etkisiyle bağımsızlıklarını kazanmak 

isteyen ulusların imparatorluklara isyan etmesi veya ham madde ve pazar 

rekabetinin sanayileşmiş ülkeler arasında anlaşmazlıklara neden olması gibi. Buna 

din unsuru, egemen olma duygusu, toprak kazanma isteği de örnek olarak 

gösterilebilir.  

            Atalarımız "Okumadan âlim, yazmadan katip olunmaz." demişler. Tarih 

dersine çalışırken konuları anlayarak okumalı, bir yandan da küçük küçük notlar 

alınmalıdır.  

Öncelikle konu öğrenilmelidir. Önemli yerlerin altı çizilmeli, bir taraftan da not 

alınmalıdır. Konu öğrenilirken olabildiğince muhakeme yapılmalı, olaylar arasında 

bağlantılar kurulmalıdır.  

                Dersi öğretmen anlatırken iyi dinlemeli, anlaşılmayan yerler 

sorulmalıdır. Not tutma da ihmal edilmemelidir. Daha sonra bu notlar gözden 

geçirilerek, konu tekrar edilmelidir. Konu çalışılırken önemli tarihler not 

edilmelidir. Böylece zaman kavramı yerleşecek, olaylar arası ilişkiler daha rahat 

kurulacaktır.  

Bilgilerinizi kontrol etmek, sağlamlaştırmak ve konulara dair yorum gücünüzü 

artırmak için, bulabildiğiniz kadar soru çözmelisiniz. Bol soru çözme, soru çözme 

hızınızı artıracağı gibi, bilgi eksikliklerinizin görülmesini de sağlayacaktır.  

Konularla ilgili temel bilgiler çok iyi bilinmelidir. Önemli olayların nedenleri ve 

sonuçları, önemli olaylar arasındaki etkileşim günümüze kadar devam eden etkileri 

öğrenilmelidir.  

             Tarih konularıyla ilgili temel kavramlar ve terimler çok iyi bilinmelidir: 

Merkezi otorite, siyasi birlik, feodalite, rönesans, manda ve himaye gibi.  

Temel bilgiler ve kavramlar arasında bağlantılar kurulmalıdır.                 

 

                                                                            Kamil TOPTAŞ  

                                                                     Sosyal Bilgiler Öğretmeni 



 

Türkçe dersi dil ve anlam bilgisi olmak üzere iki temel konudan oluşur. 

Öğrencinin dinleme, okuma ve yazma faaliyetleri ile Türk dilinin bütün 

özelliklerini öğrenme, kullanma ve bu yolla bilgi edinme, kavrama, analiz ve sentez 

yapabilme alışkanlığı kazanması bu dersi okumadaki en önemli gerekçelerden 

birkaç tanesidir. Türkçe dersi kişinin anlama ve yorumlama gücünü geliştirdiği için 

bu derste başarılı olmak, tüm derslerdeki, özellikle sözel derslerdeki başarıyı 

olumlu yönde etkilemektedir. Doğru cevabı bulmak soruyu doğru okumaya, doğru 

anlamaya ve doğru yorumlamaya bağlıdır. Türkçede anlam bilgisi soruları yoruma, 

dilbilgisi soruları ise bilgiye dayanır. Yoruma dayalı sorularda öznellikten 

kaçınmalı, soru kökünde ifade edilenler doğru algılanmalı, paragraftaki giriş, 

sonuç ve ana düşünceyi ifade eden ayrıntılara dikkat edilmelidir. Mecazlı ifadeler 

ve simge sözcükler dikkate alınmalıdır. Bilgi sorularında ise konu eksikleri 

tamamlanmalı, dil bilgisinin temel kuralları bilinmeli, mana ve değerler iyi 

kavranmalı, zengin bir kelime hazinesine sahip olunmalı, terimlerin anlamları iyi 

bilinmelidir. Sözcüklerle ilgili sorularda, amaca uygun sözcüğü seçebilme, seçilen 

sözcüğün yerinde kullanıldığının farkına varma, hangi anlamlarda kullanıldığını 

belirleme ve sözcüklerin seçilme nedenlerini görme bu tip soruların doğru 

cevaplarını bulmak açısından önemlidir. Cümlelerle ilgili sorularda, cümlenin yapı, 

anlam ve anlatım özelliklerini tanıma, dilin işleyiş düzenine uygun cümleler 

kurabilme, cümledeki ifade edilen yargıyı belirleme ve cümlenin seçiliş nedenini 

görme bu tip soruların doğru cevabını bulma açısından önemlidir. 

Paragraflarla ilgili sorularda ana ve yan düşünceleri belirleme veya ayırma ve ana 

düşünce ile yan düşünce arasındaki bağlantıları görebilme, ayrıca düşünceyi 

geliştirme yol ve biçimlerini tanıma bu tip soruların doğru cevabını bulma 

açısından önemlidir. Türkçe Dersi çalışma metotları için utulmaması gereken en 

önemli nokta, öğrencilerin ilkokuldan itibaren kitap okuma alışkanlığı 

edinmeleridir.Kitap okuyan öğrencinin okuduğunu anlama kapasitesi 

yüksektir.Okuduğunu anlamak ise Türkçe dersinin yanı sıra diğer derslerin 

anlaşılmasında da kolaylık sağlayacaktır. 

Günümüzde öğrencilerin sınavlarda soru kaçırmasının en önemli sebebi 

soruyu anlamamış olmalarıdır.Sorulanın tam olarak ne olduğunu bilmek,kitap 

okuma alışkanlığı ile doğrudan ilgilidir. Türkçe sorusu çözerken okuduğunuzu iyi 

anladığınızdan emin olun. Sorunun olumlu ya da olumsuz ifadelerine dikkat edin. 

Paragraf sorularını çözerken dikkat çeken ifadelerin mutlaka altını çizin. 

Doğru olduğunu  düşündüğünüz şıkkı bulsanız da diğer şıkları mutlaka okuyun. 

Kitap okuma alışkanlığı mutlaka edinin.                                                                                        

                                                                                        Semra ŞEN   

                                                                                   Türkçe Öğretmeni 

 

 

 



 

FEN  BİLİMLERİ,  HAYATIN   İÇİNE  YOLCULUKTUR… 

 

 

Neden  hayatın  içine  yolculuk  nedeni  yok  zaten  yaşamın  kendisidir  fen. Yolda  

attığımız  adım,  cebimizdeki  telefon, gökyüzündeki  güneş  ve  yıldızlar,  bize  

ayna  gibi  parlayıp  duran  Ay,  araç  giderken  durduğunda  arkadan  

uyguladığımız  itme  kuvveti, atmosferden  aldığımız  oksijen. Hastalandığımızda 

vücudumuzda dolaşan  bakteriler, fırından  aldığımız  ekmeğin  mayalanması  vs. 

Yönümüzü  ve  gözümüzü  nereye  çevirsek  karşımıza  fenni   bilgiler  ve  onların  

uygulaması  çıkıyor  karşımıza. Öğrenci  eğitimde  yola  çıkarken  derse  ilgi  ve  

isteği  varsa   ille de  ondan  Pascal, Newton, Edison   olmasını   ilk  planda  

bekleyemeyiz. Fen’e   damgasını  vuran  bu  bilim  insanlarının  en  önemli  özelliği 

bu  derse   ilgi  istek  ve  meraklarıydı. Merak  ve  gözlemci  ruhları  buna  destek  

verdi.  

Peki  ne  yapalım  değerli  öğrenciler, 

        Bu derste  tüm   dikkatinizin  derse  verilirse, kendi  içinde  sorgu  ve  

suallerle  yaşamın  içinden  anlatılan   konularla  bağlantılı   kurulmalı, beyin  

jimnastiği  yapılmalıdır. Derste anlatılan  konuyu hayatın  içinden attığın  her  

adımdan  bu  konuyla  ilgili  karşılaştığı  durumla  bağlantı  içine  girmelidir. 

Önyargılardan  kurtulunmalıdır. Öncelikli  dersin  sizin  için  sıkıcı  ve  zor  gibi  

görünmesi  ve  böyle  algılanması  baştan  kaybedişe  yol  açabilir. Günlük   

hayatta    karşımıza  çıkan  zor  problemleri  zaten  çözen  derstir  fen.  Sadece  

adı  sınıf  ortamında  geçtiği  için  sıkıcı  geliyor.  Bu  önyargı  derse  girerken  

sizleri   yenik  olarak  başlatıyor.Bunu  yıkmanın  yolu   kendini  bu  derse  karşı  

inandırman.  Yapabilirim, başarabilirim  içine  girmek. Dersi  sınıfta  iyi   dinlemek, 

evde  konuları  bol bol  tekrar  etmek ,  test  çözmek  ve  tekniğini  geliştirmek  

bunlar   klasik   yöntemler  tabiî ki  yapın. Yalnız    sınıfta  anlatılan  konuları  

evde,okulda, parkta  bahçede   yaşamla  bağlantı   kurup  ve  kendinizce  küçük  

uygulamalı  deneysel  ve  oyunsal  bir  şekle  sokulabilirse  başarı  sağlanabilir. 

Eğitimci  öğretmene  düşen  görev, öğrencilere  bol  bol  soru  sorulmasının  

öğretilmesidir. Öğrencinin  sorduğu  sorular  karşısında  olumsuz  tepkiler  

verilmemelidir. Sabırlı  olmak  gerekir ve  gerekirse  konu  tekrar  anlatılmalıdır. 

Öğretmen  öğrencilere  soru  sormanın  takdir  edilecek  bir  davranış  olduğunu   

hissettirmelidir.Akılda  tutulması  gereken  bilgileri,  onun  hafızasına  işlenecek    

tarzda  derste   anlatılan   bilgileri   hayattaki  olaylarla  uygulamalı  bir   şekilde   

sunmalıdır. 

Öğretmenler   fen  dersi   konularını  sınıf  ortamında  oyunlaştırıcı  bir  

duruma   sokmalıdır. Bu  sayede  öğrencilerin  bu  derse  ilgi  ve   sevgisi  

artacaktır. Derste  oyunlaştırılmış eğitim   yöntemleri  ve  zeka  oyunları  

şeklinde   dersin  formatı   haline   getirilirse  başlangıçta  dersi  sevdirme  ve  

ilgi  çekici  yönde  bir  atım    atılabilir. Fen   bilimleri   dersinde  sınavlarda  



 

sorular  yorum  ağırlıklı  olduğundan  dikkatle  okunmalı,  sorunun  açıklama  ve  

esas  vurgulanan kısmının  çok  iyi  okunması  gerekiyor. Ve de o soru  yaşamla  

bağlantı   içine  sokulmalıdır. Bu   ders   geniş  bir  içeriğe  sahip  olduğu  için   

hem  diğer  derslerle   hem de   günlük   hayatla  yakın  ilişki  içinde  olunmalıdır. 

Bu  yüzden  günlük    hayatta  yaşanan  olayları   neden-  sonuç   ilişkisi  içinde   

incelenmeli  ve   yorumlarla  zenginleştirilmelidir. Merak, gözlem ve  araştırma  bu  

dersin  olmazsa  olmazlarıdır. Öğretmene  düşen  öncelikle  bu  dersi   öğrencilere   

önce  kendini  sonra dersini  sevdirebilirse   devamının  Newton, Einstein, Edison  

olmasa  bile  bize  ait  içimizden  İbni Sina, Aziz  Sancar  gibi  Fen  bilimleri  

dünyasını  adını  altın  harflerle  işleten   değerler  olabilirsiniz  sevgili  

öğrenciler. Hadi   ne  duruyorsunuz  alın   elinize   deney  tüpünü  koyun  altına   

ispirto  ocağını  ısıtın  hem   kendinizi    hem   dünyayı. 

 

                                   

              Hüseyin  ALAŞAN 

        Fen  Bilimleri  Öğretmeni 

 

 

 

 

 

 

Matematikteki başarı çalışmadan gelmez. Ama çalışırken nelere dikkat 

etmeliyiz ? Öncelikle farklı yayınları takip etmeliyiz. Tabii ki çalışırken 

çözemediğimiz veya anlayamadığımız soruları arkadaşlarımıza veya 

öğretmenlerimize sormalıyız ve ona benzer sorular sormalıyız. 

Bilgilerimizi ve ya arkadaşlarımızın bilgilerini paylaşmalarına fırsat vermeliyiz. 

Bize sorulan bir soru bizim o konuyu pekiştirmemizi sağlayacaktır. 

Denemeler çok önemli her konudan sonra o konu ile alakalı bir deneme yapmaya 

gayret etmeliyiz tabii ki çözmeniz gereken süreye dikkat ederek. 

Her gün ama her gün mutlaka matematikten soru çözmeliyiz bazı zamanlar 

azalabilir veya artabilir ama hiç pas geçmeden. 

 

    Süleyman UZUN 

         Matematik Öğretmeni 

            

 

 

 

 



 

Sevgili öğrencilerim, "Matematik dersinde başarılı olmak için nasıl 

çalışmalıyım?" sorusuna cevap vermeye çalışayım. Öncelikle matematik düzenli 

çalışarak başarılı olabileceğiniz bir derstir. Bunu bilip önyargılarımızı bir kenara 

bırakmalıyız . Matematik dersi ezberden uzak olmalı, günlük hayatımızdaki yerini 

sorgulayarak daha kalıcı hale getirilmeli. İsleyeceğimiz konuların öncelikle temel 

bilgilerinde yeterli olmamız gerekiyor. Bunu da bol alıştırma, etkinlik ve temel 

soruları bolca çözerek başarabiliriz. Bu çalışmaların mutlaka belirli bir plan ve 

aksatılmadan bir düzenle yapılması gerekir. Anlamadığınız konuları ve 

çözemediğiniz soruları mutlaka öğretmeninize sormalısınız. Öğretmenlerinizle 

yapacağınız bu yakın çalışmalar size çok şey katacaktır. Unutmayın ki bazı 

soruları çözememek ve konuları anlayamamak doğal bir durumdur. Bu sorunlarla 

karşılaştığınızda öğretmenlerinizden yardım istemekten kesinlikle çekinmeyin ve 

erinmeyin. Sevgili öğrencilerim, hepinize çalışmalarınızda başarılar diliyorum. 

Matematik ile kalın.. 

 

 

 

 

            Metin BALA 

    Matematik Öğretmeni 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Farklı soru tarzlarını görmek çok önemli bu nedenle bol bol test kitabı 

almak ve bol bol soru çözmek gerekiyor. Ayrıca her gece yatmadan 1 saat kitap 

okumanın çok faydası oluyor. İlk dönem kendinizi çok fazla zorlamaya gerek yok 

ancak 2. Dönem baya bı derslere yoğunlaşmak gerekiyor. (Not:boş vakitlerinizde 

stres atabileceğiniz şeyler yapın.) 

 

 

 

Öncelikle öğretmenlerimden yardım alarak kişiye özel bir çalışma programı 

hazırladım. Zaman ilerledikçe bu çalışma temposunu arttırmaya gayret ettim. 

Yani ders çalışma vakitlerimin kesin bir saati vardı ve o saatte hangi dersi 

çalışacağım belliydi. Sosyal etkinliklere çok fazla vakit ayıramıyordum çünkü 

zaman cidden çok değerli oluyordu. Ama evden hiç çıkmayıp sadece çalışma 

masamda oturuyor da değildim. Temiz hava almak, yürüyüş yapmak, 

arkadaşlarımla vakit geçirmek ve bunun gibi şeyler beni motive eden şeylerdi. 

Ders çalışma tekniği olarak ise herkesin anlama şekli farklıdır nasıl anladığınızı 

keşfedip ona göre çalışmanız gerekir. Deneme sınavları, LGS provaları gibi 

sınavlar başlarda sonucu kötü gelse de motivasyonumu kaybetmeyip çalışmaya 

devam ediyordum, bir gün olacağını biliyordum çünkü. Her gece ders çalışmak için 

uykusuz kalmak çok da akıl kârı değil. Ama yaptığım zamanlar oldu. Kendini çok 

strese sokmayan (azı yarar çoğu zarar)ve ders çalışmayı son ana kadar 

bırakmayan birinin başaramayacağı bir şeyin olduğunu düşünmüyorum.  

 

                       İrem ŞEVİK 

                                                                    Ulubatlı Hasan Anadolu Lisesi 

 

 

 

Merhabalar geçen yıl Sakarya ortaokulunda okuyordum size LGS'ye nasıl 

hazırlandığımı anlatıcam öncelikle 1. Dönem kendinizi çok sıkmanıza gerek yok her 

gün konu çalışıp 100 soru çözmeniz yeterli ancak illaki bir programınız olmalı ve 

her gece yatmadan kitap okumalısınız. 2. Dönem geldiğinde ise daha sıkı bir 

program yapmalısınız ve yapamadığımız soruları öğretmenlere sorup her hafta 

deneme çözmelisiniz . (Not:boş vakitlerinizde stres atıcı şeylerle uğraşmalısınız.)  

 

                                                                                Asude DAĞLI  

                                                                              Tofaş Fen Lisesi 

 

 



 

 

Programımı hazırlarken öğretmenlerimden yardım aldım. Matematiğe 

ağırlık verdim . Bir süre sonra testleri süre tutarak çözmeye başladım. Bir günde 

üçten fazla ders çalışmadım. Yeni nesil sorulara odaklandım ve yapamadığım 

sorulardan bir defter yapıp öğretmenlerime sorduktan sonra onları defterden 

tekrar çözdüm. Örnek soruları ve geçen senelerin sorularını çözdüm. Son bir ay 

her gün deneme çözdüm.  

           Seray GÜLER 

                                                                        Gazi Anadolu Lisesi 

 

 

 

Öncelikle öğretmenlerimin anlattıklarını dikkatle dinledim. Öğretmenimin 

benim için hazırladığı programa göre günlük tekrar,test çözme gibi gerekli 

faaliyetleri yaptım.Sosyal hayatımı kısıtladım.Okulca yaptığımız genel denemelere 

katıldım.Onların sonucuna göre eksiklerimi gözden geçirdim.Stresimi azaltacak 

öğütleri dikkate aldım.Okulumun verdiği kursa katıldım. Sömestr tatilinde yapılan 

denemelere katıldım. Evde kendimi ölçmek için süreli soru çözdüm,yanlışlarımı 

yeniden çözmeyi denedim. Anlamadığım sorular için ders öğretmenlerinden 

yardım aldım. Pandemi döneminde yapılan online denemelere katıldım. Kısacası 

öğretmenlerimin bana çok yardımı oldu. Onlara çok teşekkür ediyorum. Umarım 

size yardımım olmuştur. 

            Buse ORUN 

                                                               Bursa Anadolu Lisesi 

 

 

 

 

 

 

                   Bu yıl düzenli çalışmak kesinlikle çok önemli ama bundan da önemlisi 

kendine, başaracağına inanmak güvenmek. Bir hedefin mutlaka vardır ve o hedefe 

ulaşmak için didinmek. Şu anki şartlarda pek kolay değil endişelerin vardır ama 

unutma ki tüm 8 ler aynı durumda. Evet uzaktan eğitim ile okuyorsun psikolojik 

olarak da etkiliyor seni ama sen bunu iyiye çevir bak ne güzel evdesin günde çok 

zamanın var seni engelleyen bir durum yok bizde aynı durumları yaşadık fakat iyi 

okullara geldik gerçekten iyi okullara nitelikli hedefimiz olan okullara.. Sen de 

başaracaksın.. 

                                                                       Zeynep Betül TÜRKAN  

                                                                  Ahmet Erdem Anadolu Lisesi 

 



 

Her gün matematik ve iki farklı dersten, her derse iki saat ayıracak 

şekilde test çözüyordum. Testler bittikten sonra iki saat kitap okuyor, ardından 

ödevlerimi yapıyordum. Özellikle hafta sonları, hafta boyunca çözdüğüm 

sorulardaki yanlışlarımı tekrar çözüyor ve notlarıma göz gezdiriyordum. 

Derslerden kalan süremde ya film izliyor ya da dışarı çıkıyordum. Ardından 

pandeminin başlaması ve okulların uzaktan devam etme aşaması başladı. Bu 

süreçte, LGS'ye kısa bir süre kalışından daha yoğun çalışmaya başladım. Artık 

dışarı çıkamadığımızdan dolayı derslerden bunaldığım oluyordu. Ben de fazla 

zaman harcamayacağım, hoşlandığım hobiler buldum. Son aya girdiğimizde artık 

ders çalışmaktan başka bir şey yapmıyordum. Farklı farklı denemeler çözdüm, 

dikkat arttırmaya yarayan testler çözüyordum, konsantrasyonumu arttırmak için 

nefes egzersizleri yapıyordum ve zararlı yiyecekleri bırakıp her gün faydalı 

besinler tüketiyordum. Son hafta geldiğindeyse, internetten optik formlar ve 

MEB'in dönemin başından beri yayınladığı örnek soruların çıktısını çıkarttım ve 

onları çözdüm. Sınava giderken ise gayet sakin bir şekilde gittim ve 

yapamadıklarımı atlayıp zamanım kalınca geri döndüm. Her ne kadar 

konsantrasyonumu arttırmak için arada ufak molalarla nefes alsam da sayısal 

bölümde dikkatsizlikten kaçırdığım sorular oldu.  

         Yağız KÖKSAL  

       Şükrü Şenkaya Anadolu Lisesi 

 

 

 

Her ne kadar ekstradan ders görmek başta külfet gibi gelse de, özellikle 

sınava birkaç ay kala etkilerini bariz bir şekilde göreceksiniz. Öğretmenlerin 

işlerine sıkı sıkıya sarılmaları ve sizi de sürekli teşvik etmeleri bunda en büyük 

etken. LGS' ye pandemi döneminde girmiş biri olarak rahatlıkla söyleyebilirim ki, 

bu uygulama olmasa Bursa Anadolu Lisesi'nde olamazdım. O zorlu dönemde bile 

bizlere gösterdikleri ilgi, gerçekten bu işi yapmak istediklerinin en büyük kanıtı 

şüphesiz. Diğer bir artısı, konularda nerdeyse daima nispeten ileride olacaksınız 

ve bu size konuyu öğrenmeye harcayacağınız zamanı konuyu pekiştirmeye 

harcamanıza olanak tanıyacak. Kesinlikle hafife alınamayacak bir ayrıcalık. Tüm 

bunların haricinde sosyalleşmenize de bolca vakit ve olanak sağlıyor. Özet geçmek 

gerekirse; emin olun ki size her alanda faydası dokunacak, yer yer eğlendirecek, 

yer yer zorlayacak, ama sonunda " İyi ki böyle bir şey var." diyeceğiniz bir 

uygulamadır bu. Hiçbir negatif etkisini görmedim, sizin de göreceğinizi hiç 

sanmıyorum.  

Serhat YILMAZ  

       Bursa Anadolu Lisesi 

 

 



 

Derslerime odaklandım, sıkı çalıştım, genellikle evde durup dışarıya 

çıkmamaya çalıştım.  

         Fikretalp ŞEKER 

                        Bursa Erkek Lisesi  

 

 

Özellikle matematik ve Türkçeye çok önem verin ve bol bol paragraf çözün  

 

                 Esma Başkan  

                        Gazi Anadolu Lisesi 

 

 

 

 

Normalde denemelerim daha yüksek puanlardaydı 450 480 arası puanlarım 

vardı günde 100 200 arası soru çözüyordum.  size de bu miktarda çözmenizi 

öneririm çok abartmayın bizim günde 400 500 soru çözen bazı arkadaşlarım 

şuanda benden kötü liselerde benim fikrim az ama öz soru çözmek sınavda sakın 

heyecanlanmayın ben heyecanlandım yetiştiremedim siz yapmayın olabildiğince 

matematik sorusu çözün matematik cidden zor geliyor.   

 

Özdemir Ege ÇETİNTAŞ 

   Gazi Anadolu Lisesi 

 

 

Açıkçası "Çok çalıştım, çalışmaktan başka bir şey yapmadım." gibi bir şey 

kesinlikle söylemeyeceğim. Evet bu dönemde çalışmak önemli ama stres yapmamak 

da çok önemli. Çünkü sınavda stres yaparsanız o yıl ne kadar çalışmış olursanız 

olun kendinize tekrar sorulara odaklamanız çok zor oluyor. Bizzat tecrübe ettim 

diyebilirim. LGS'yi bir zorunluluk olarak görmeyin. Hani güzel şeylere ulaşmak için 

bazen çok zorlanmamız gerekir ya. Öyle düşünebilirsiniz. Kendinize sürekli 

çalışmaya da zorlamayın. Arada bir pencerenizi açın. Dışarı çıkın. Derin derin 

soluyun. Sınavı neden kazanmak istediğinizi düşünün. Mesela ben de ders çalıştım. 

Ama arada kitap okudum. Müzik dinledim. Çok nadiren de olsa film bile izledim. 

Çünkü sürekli ders çalışmaya kendinizi zorlarsınız, bir süre sonra ders 

çalışmaktan bıkabilirsiniz. Ama kesinlikle ders çalışmayı bırakmayın. Sınava son 1 

hafta kala sınav hakkında bir şeyler düşünmemeye çalışın. Size söyleyebileceğim 

şeyler genel olarak bunlar. Hepinizin iyi yerlere gelmesi dileğiyle... 

 

Elif HOCA  

   Gazi Anadolu Lisesi 



 

LGS süreci stresli bir o kadar da korkulu.Bunu yenmek öğrencilerin elinde, 

bunu yenemeyenler kaybedenlerdir.Bunu yenenler hayatlarının sonuna kadar 

başarılı olabilirler ve önlerine çıkan tüm engellerde yıkılmayıp dim dik ayakta 

durabilirler.En önemli olanlardan biride matematik.Bu ders geri plana 

atılmamalı(her ders önemli).Çok çalışıp emek verilmeli ve bol yeni nesil soru 

çözülmeli ve kitap okunmalı.Kitap okumak asla unutulmamalı ve her bos 

olduğunuzda elinize bir kitap almalı ve okumalısınız.Bu size yeni nesil sorularda ve 

Türkçe dersindeki metinlerde anlamanızı sağlayacaktır.Başarılı olmanız ve asla 

pes etmemeniz dileğiyle.Unutmayın sonunda çok mutlu olacaksınız.  

 

                                                           Mehmet Kerem ÇOBAN           

                                                              Gazi Anadolu Lisesi 

                              

 

 

Merhaba LGS öğrencisi inşallah iyisindir ilk olarak sen çok önemlisin 

sağlığın her şeyden daha önemli kendine dikkat etmelisin . lütfen üzülme zaten 

üzülmene de gerek yok çünkü sen gerçekten başarılısın şimdi erteleme kalk ve 

kendime güveniyorum başarıma başarı katmaya gidiyorum de kalk ve odan 

dağınıksa düzenle ve gitmek istediğin okulun adini duvarına as biliyorum zor bir 

dönemdeyiz ama sana inanıyorum bende bu yollardan geçtim sana bir önerim 

olacak konu çalıştığın zaman kısa notlar tut ve kanara koy sonra soru çöz ama 

sevmediğin derslerin özellikle matematiğin üstüne git ve onu yen ve molalarında 

kendine bi aktivite bul yoga yapmak da rahatlatır ve gevşetir tabi istersen.  Ve 

son olarak sana inanıyorum sadece ben değil herkes inanıyor istediğin liseye 

inşallah gidersin  

                                              

                                                        Mehmet Yaşar BEYAZDAŞ   

             Gazi Anadolu Lisesi 

      

 

Bu süreçte düzenli ve planlı çalışmak konuyu öğrendikten sonra bol soru 

çözmek, deneme çözmek, soru çözme hızını arttırmak için kitap okumak, 

denemelerde süreyi iyi kullanmak ve bunları yaparken sosyal hayata önem vererek 

çok kendimizi sıkmamalıyız. Ben nitelikli bir okul kazanmak için hedef belirledim 

ve hırs yaparak kazandım. Sıfırdan başlayarak nasıl olur diye düşünmemeliyiz, 

çabalayınca oluyor:)  

 

             Şevval Yağmur ALAN  

                                                             Gazi Anadolu Lisesi 

    



 

Gerçekten beklenen gibi bir şey değil kendinizi kasmayın tabi bu 

söylediklerime inanmayacaksınız ama biraz da olsa kulak verin gerçekten 

korkacak hiç bir şey yok salın         

              İlknur ACAR    

                   Gazi Anadolu Lisesi 

 

 

örnek sorularla vakit kaybetmeyin, matematik dersine daha çok ağırlık, 

verin hergün en az 20 paragraf sorusu çözün, sürekli ders çalışmayın, ders 

çalışmada abartıya kaçmayın bu üniversite sınavı değil, eğer durumunuz kötüyse 

çok üzülmeyin üniversite sınavında toparlarsınız      

                 Ayşe Zuhal BAYRAK 

         Gazi Anadolu Lisesi 

 

Size bir hafta içinde ne yaptığımı yazıyorum. Benim ortaokulum sabahçı 

öğlenci programıyla ders veriyordu.Tüm 8'ler sabahçıydık.Hafta içi dersler 

bittikten sonra eve gelir, dinlenir, açsam yemek yer öyle ders çalışmaya 

başlardım.Eve geldiğiniz gibi kesinlikle derse oturmamalısınız.Mutlaka kendinize 

vakit ayırmalısınız.Yaptığım programa göre ders çalışır, ödev varsa yapardım. 

Hafta içi genelde bu şekilde geçiyordu fakat hafta sonu boş zamanım olmadığı 

için hafta içi bir günü kendime ayırdığım da oluyordu. Arkadaşlarımla 

sosyalleşiyordum. Ama sizin şu anlık böyle bir durumunuz yok maalesef.Buna 

canınızı sıkmamalısınız.Evde kendinize rahatlatıcı uğraşlar bulabilirsiniz.Hafta 

sonları sabahtan öğleye kadar kendi okulumun kursuna gidiyordum oradan da hiç 

eve uğramadan özel kursa.Oradan da akşam 18.30'da çıkıyordum.Biraz yorucuydu 

tabii.Eve geldikten sonra kendime vakit ayırır ve ödev yapardım.Bunların yanında 

motivasyonunuzu korumanızı önerebilirim.O gün programa uyamasanız bile 

motivasyonu korumalısınız.  

Herkese başarılar. 

           

                   Kübra TAHMİSOĞLU   

       Osmangazi Gazi Anadolu Lisesi 

 

Sınav süreci çok stresli bir süreçti her gün test her gün soru çözüyor ve 

bundan illaki sıkılıyordum fakat hep kendimi motive edip çalışmaya devam 

ediyordum sürekli çalışarak bu okulu kazandım . Ders çalışmayı bıraktığım anda 

kendimi geride hissedip yeniden ders çalışıyordum ikinci dönem virüs ortaya çıktı 

ve okullar kapandı ama yine çalışmaya devam ettim ve sonunda bu okulu kazandım. 

   

                     Erhan KUŞ    

         Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi 



 

Öncelikle bu sınav hayatınızın çok ufak bir parçası olduğunun bilincinde 

olarak çalışmalı ve aşırı çalışma ve stresten uzak durmalısınız.Sınavınız iyi veya 

kötü geçebilir ve başaramamaktan korkmamalı kötü geçse bile bunun sizin için 

dersleri olan bir tecrübe olduğunun farkındalığıyla çalışırsanız daha rahat bir 

şekilde çalışabilirsiniz.Kendinizi başkalarının başarısı veya başarısızlığıyla 

karşılaştırmamalısınız.Kendi yolunuzda kendinizin farkına vararak düzenli bir 

şekilde çalıştıkça geliştiğinizi başta pes ettiğiniz konuyu rahatlıkla çözdüğünüzü 

göreceksiniz.Bu sınav bir tecrübedir.Ne kadar iyi değerlendirirseniz hayatta size 

o kadar güzellikler sunar.Hepinize bu süreçte başarılar diliyorum.   

 

            Zehra YILDIRIM  

                    Gazi Anadolu Lisesi 

 

 

Evet , geçen sene LGS ye girdim ve 430 puan aldım bunun için mutluyum. 

Öncelikle bir şeyi başarmak istiyorsanız yapabilirsiniz. Sadece çabalamalı ve 

başarının size getireceği sonuçları düşünerek hareket etmelisiniz. Ben LGS 'ye 

hazırlanırken günlük program tutardım çok da işe yarardı. O programa o gün için 

yapmam gerekenleri not alırdım ve çok verimli olurdu. Çalışmamla beraber ailem 

de beni destekledi. Ailenizin sizi desteklemesine ihtiyacı olunacak bir 

zamandasınız çünkü. Yani sınav zamanında çabalayan her daim ödülünü alır. Bol 

şanslar :)  

 

           Rukiye BAHADIR 

          Gazi Anadolu Lisesi  

 

 

 

Kendinizi çok yormadan belirli aralıklarla çalışın. Çok soru çözmektense 

doğru çözmeye ve anlamaya önem verin. Yaptığınız yanlışlar çok olsa dahi 

motivasyonunuzu düşürmeyin. Ya konuyu tekrar çalışın ya da o tarz sorulara 

ağırlık verin. Anlayana kadar çözmeye devam edin. Bir program yapın ve o 

programa uymaya özen gösterin. Ağır dersleri aynı gün içinde tutmamaya çalışın 

ve ya araya zaman koyun. Örneğin bir saat matematik çözdükten sonra bir saat 

İngilizce çözün daha sonra Türkçe ve ya fen çözün. 

 

                                                                    Hatice Erva ARIKAN         

                                                                     Gazi Anadolu Lisesi 

   

 

 



 

Dostum işin zor ve çok streslisin biliyorum ama sadece bir sınav her zaman 

böyle düşün ve son ana kadar umut olduğunu unutma ben sınava iki ya kala 

çalışmaya başladım ama çok sıkı çalıştım günde 10 saatten fazla çalıştığım 700 

soru çözdüğüm oldu yani düzenli çalışmaya ne kadar geç başlarsan o kadar 

zorlanırsın bir an önce toparlanıp düzenini kurmalısın eğer kurduysan zaten sınav 

senden korksun ama sonuç her ne olursa olsun sen düzgünce çalışıp dualarını da 

ettiysen için rahat olsun hakkında hayırlısı budur.  

 

               İsmail KALAYCI  

              Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi 

 

 

LGS sürecinde okulda tüm öğretmenlerimiz bizim sınava hazırlanmamızda 

çok yardımcı oldular. Ben ise onların yardımının yanında MEB'in yayınladığı örnek 

soruları her ay kendime bir gün belirleyip çözdüm. Çözemediğim soruları 

öğretmenlerime sorup eksiklerim üzerine daha çok yoğunlaştım. Bunun yanında 

derslerden sonra okulda teneffüslerde konu tekrarı yapıyor eve gelince de o 

konular hakkında test çözüyordum. Ayrıca EBA'dan videolar izlemem ve okulumda 

yapılan deneme sınavları benim yararıma olmuştu. Bu süreçte tabii ki sadece ders 

çalışmadım okulda arkadaşlarımla buluşup konuşuyor hafta sonları bisiklet 

sürüyordum. Pandemi başladığında başta programımı uygulamayı çoğu arkadaşım 

gibi ben de bıraktım. Son bir ay kala etrafımdakilerin uyarılarıyla sıkı bir 

çalışmaya girdim normalde günde 100 soru çözdüğüm halde o bir ay boyunca 

günde 500 soruya yakın çözmeye başladım. Daha çok paragraf sorusu çözmem 

benim sınavda işime yaradı bu sayede sınavda soruları çok hızlı çözdüm. Kitap 

okumak soru çözme hızımı neredeyse iki katına çıkardı. Sınava girmeden 1 gün 

önce sadece dinlendim istediğim şeyleri yaptım. Sınav günü hiç stres ve heyecan 

yaşamadım bu sayede sınavımı çok rahat bir şekilde atlattım. Aslında hedefime 

daha yüksek bir lise vardı çünkü kazandığım liseyi daha önce kimseden 

duymamıştım. Ancak okulumu görünce bu lisenin benim için doğru lise olduğunu 

anladım. Çalışmamın beni ne kadar iyi bir okula getirdiğini de anlamış oldum.  

 

                   Kübra AYDIN  

         Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi 

 

 

 

 

 

 



 

LGS sürecinde başarılı olmamı sağlayan en önemli şeylerden biri bir 

hedefimin olmasıydı. Bu hedef yüksek bir hedef olmalıydı ki bu hedef için daha 

çok çalışayım. Ben de öyle yaptım hedefimi yüksek tuttum ve çok çalıştım. Her 

hafta işlediğimiz konulardan deneme çözüyordum ve bu sayede hangi konuyu 

öğrenip hangisini öğrenemediğimi görmüş oluyordum ve o konu üzerine 

yoğunlaşıyordum. Günlük 250-300 civarı soru çözüyordum. Soru çözümünde 

ağırlığı kat sayısı dört olan matematik, Fen ve Türkçe derslerine veriyordum. Her 

gün matematik çözüyordum çünkü bu sınavda matematiğin belirleyici bir ders 

olduğunu biliyordum. Her gün en az 50 matematik çözmeye çalışıyordum. Burada 

önemli olan yaptığım sorulardan çok yapamadığım sorulardı. Bu soruların nasıl 

yapılacağını öğrenirsem benzerlerini daha kolay yapabilirdim. Yapmadığım soruları 

öğretmenlerime soruyordum ve öğretmen anlattıktan sonra ben o soruyu 

bırakmıyor, tekrar çözüyordum. Bunu yapmamın amacı gerçekten çözümünü 

anlayıp anlamadığımı kontrol etmekti. Aynı soruyu 3 kez çözdürdüğümü 

hatırlıyorum. Anlayana kadar soruyordum ve anlatılanı tekrar çözmeye 

çalışıyordum böylece soruları daha iyi anlıyordum. Fen dersine çalışırken ise daha 

çok deneysel bir ders olduğu için aklıma o konuyla ilgili gelen bütün soruları 

soruyordum ki deneysel soruları anlayabileyim. Fende ve matematikte 

öğretmenlerimin çok yardımı olmuştu. Sürekli onlarla görüşüyor ve sorularımı 

soruyordum. Teneffüsler, öğle arası okul çıkışı sürekli öğretmenlerin 

yanındaydım. Türkçe dersinde ise en önemli şey verilen paragrafı anlamak olduğu 

için düzenli olarak paragraf çözmem gerekiyordu ve düzenli konu tekrarı 

yapmalıydım dil bilgisini unutmamak için. Başlarda her gün çözmüyordum ancak 

deneme netlerimin düştüğünü görünce günlük 50 soruyu tamamlamaya çalıştım 

paragrafta. Bütün bunların haricinde her dersten konu tekrarı yapıyordum. 

Genellikle yeni aldığım kaynaktan soru çözerek yapıyordum bu tekrarları. İkinci 

dönemde ise soru sayımı 300-350’ye çıkardım ve sınava son iki ay kala haftada en 

az üç deneme çözdüm. Çözdüğüm testleri de süreli yaptım. Evet hepsini yaptım 

ancak sınavda süre ve stres yönetmenin hepsinden daha önemli olduğunu gördüm. 

Süre yönetmende pek başarılı olamadım. Bunlarda başarılı olabilmek için belki 

psikolojik destek alabilirsiniz. Sosyal hayattan pek bahsedemeyeceğim çünkü 

sosyal hayatım yoktu. Ev okul arasında dönüyordu hayatım. Ayda bir dışarı 

çıkıyordum. Sosyal medya kullanmıyordum. Sadece ayda bir kere online oyun 

oynuyordum o da sınırlı süredeydi. Bunların planını ne ailem ne de öğretmenlerim 

yapıyordu. Bunun planını ben yapıyordum. Başarıda planlı olmanın önemi büyük 

tabii ki.  Ailemin bana olan desteği ve öğretmenlerimin benimle konuları anlayana 

kadar soruları çözene kadar uğraşması sayesinde ilerledim. Bazen netlerim düştü 

ama motivasyonumu kaybetmedim ve azimle çalıştım ve sonunda böyle güzel bir 

okulu kazandım. Umarım yararlı olabilmişimdir. 

 Melisa ÖZKAN  

                   Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi 



 

Merhaba sevgili arkadaşlar Bugün size 8. Sınıfta nasıl çalıştığımı ve LGS 

hazırlık sürecimi anlatacağım. 8. Sınıfa ilk başladığımda benim için zorlu bir sene 

olacağını biliyordum. Öğretmenlerim bu işi ciddiye almamızı ve çalışmamızı 

söylüyordu. Ben de çalışmaya başladım. Günlük soru çözme tablom vardı. Günde 

kaç soru çözdüğümü yazıyordum. Çözdüğüm sorulara baktıkça motive oluyordum. 

Bazen günlük rekorumu aşıyor, daha fazla çözüyordum. Yapamadığım soruları 

kurstaki ve okuldaki öğretmenlerime soruyordum. Yapamadığım sorular başlarda 

çok çıkıyordu. Bu ne biçim soru diyordum. Böyle soru mu olur? Mantık muhakeme 

soruları beni zorluyordu. Zamanla bol bol soru çözerek aştım. Okulum çok deneme 

yapmıyordu. Kursta oluyorduk. Denemelerde yapamadığım soruları kesip, 

dosyalıyordum ve deneme olmadan önce dosyaya bir göz atıyor öyle sınava 

giriyordum. İnanın netlerim bir süre sonra arttı. Ben de daha fazla çalışmaya 

başladım. Tam o sıra okullar kapandı. Yüzümde bir hüsran sormayın. Ne 

yapacaktık biz şimdi? Umutsuz olmuştum. Yapamam, edemem diyordum. Bir süre 

sonra sınavın sadece 1. dönemi kapsayacağı söylendi. Ben dahil bütün arkadaşlarım 

sevinmişti. Ne de olsa konuları biliyorduk. Yapacağımız tek şey çok çalışmaktı. 

Benim asıl sürecim o ay başladı. Kendime program hazırladım. Sabah erkenden 

kalkıyor ,  paragraf çözüyordum. Dersleri gün gün bölmüştüm. Hafta sonları 

kendimi deneme yapıyordum. Sınava yakın denemeleri daha da fazla yapmaya 

başladım. Günde 2- 3 deneme çözüyordum. MEB yayınladığı örnek soruları da 

çözüyordum. Ailem ve öğretmenlerim beni destekliyorlardı. Böylece 

motivasyonum artıyor mutlu oluyordum. Bazen kardeşimle film izler, 

arkadaşlarımla konuşur kafamı dağıtırdım. Sınava bir hafta kala son tekrarlarımı 

yaptım. Yalnız bir sorun vardı.Ben çok stresliydim. Sınav sabahı yüzüm sapsarı, 

ellerim tir tir titriyordu. Sınav kitapçıkları önüme gelince stresim geçti. Sorulara 

odaklandım ve sınavımı başarıyla geçtim . Size tavsiyem benim gibi çok stres 

yapmayın . Kendinizi çok yıpratmayın. Rahat olun."Ben bu sınavı yapacağım" deyin. 

Başarının yolu inanmaktan geçer. Kendinize inanın. Sınavınızda başarılar diliyorum. 

Sevgilerle… 

       Elfin BÜYÜKYILMAZ 

 Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi 

 

Evet öncelikle 8. Sınıflara ilk tavsiyem ve en önemlisi dersi derste öğrenin. 

Öğrendiğiniz konulardan soruları çözüp yanlış yaptıklarınızı mutlaka hocaya sorun 

eğer sormazsan 1000 soru çözseniz bile bir faydası olmayacak çünkü doğrusunu 

öğrenmemiş olacaksınız. Evet zorlandığınız ders büyük ihtimalle matematik. 

Şahsen benim zorlandığım ders Türkçeydi çünkü matematik dersini seviyordum ve 

severek çalışıyordum ve beni en mutlu eden şey nelerimi artmasıydı benim ilk yeni 

nesil denememde matematik 18y 2d yani siz düşünün ne kadar kötü bir haldeydim 

sonrakinde 13 7 olmuş ve sene sonunda full de çektim matematik LGS dense 17d 

2y 1b vardı aslında benimde hiç ummadığım bilseydi peki yok ben matematiği 



 

hallediyorum ama fena yapamıyorum derseniz o zaman şunu söyleyeceğim sayısal 

dersleri sevin ve öyle çalışın yoksa sayısal derslerde çok zorlanırsınız sözelde ise 

iyi olduğum 3 ders vardı inkılap, din, İngilizce öncelikle inkılap dersini de aynı 

şekilde sayısal dersler gibi sevin benim inkılapta 8. Sınıftaki yaklaşık 50 

denemede 48 full dü aynı şekilde LGS de öyle fende aynı şekilde inkılap aynı 

şekilde yani kısacası dersleri sevin yoksa 1 yılınızı ziyan edersiniz. Son olarak 

ebeveynlerinizin sözünü dinleyin çünkü onlar sizin iyiliğinizi düşünüyor. 

 

                   Ali Ekber Çevik 

         Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi 

 

 

 

 

 

           Merhaba sevgili 8. sınıflar, 

 

Geçen sene ben de Liselere Giriş Sınavına girmek için hazırlanıyordum. Emin olun 

yaşadığınız duygu karmaşasını, belirsizlik durumunu ve stresinizi çok iyi 

anlıyorum. Biz de hastalık sebebiyle evlere hapsolmuştuk. Herkesin düşündüğü 

gibi benim de düşündüğüm okuldaki disiplini evimde kendi kendime sağlayabilecek 

miyim olmuştu. Evde denemeler yapmak okulda yapmak ile farklıydı ve buna 

alışmak zordu. Sizden tek ricam motivasyonunuzu kaybettiğinizde hedeflerinizi 

hatırlayın ve seneye olmak istediğiniz okulu düşünün. Umarım hepiniz için en iyisi 

olur... 

                   Zeynep KILINÇ 

                   Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi 

 

 

 

 

        Öncelikle programlı gitmek çok önemliydi, rehber öğretmenimiz eşliğinde 

her pazartesi derste kendi soru çizelgelerimizi hazırlayıp rehber hocamıza 

yeterliliğini kontrol ettiriyorduk. Bu şekilde çalıştığımızda, soru çözmek önceden 

de yaptığımız bir şey gibi oldu. LGS den önceki 2 gün ise hiç soru çözmedik daha 

fazla kafamızı karıştırmamak için, ama konu tekrarımızı yaptık. LGS anında ise 

önce kolay görünen sorulardan başladım. Daha sonra zor sorulara geçtim. Umarım 

yararım olur. Korkmayın hiç bu ne ilk ne son sınavınız... 

                                                                        

           Bengisu YILDIZ  

                                                                     Ahmet Erdem Anadolu Lisesi 



 

Herkese merhaba. Hazırlandığınız süreç ileride nasıl bir ortamda okumak 

istediğinizi belirlemek açısından önemli bir dönem. Ama bu sizde bir stres 

yaratmamalı. Belki bu süreç içerisinde sizi üzecek olaylar olabilir, belki bazı 

durumlar moralinizi düşürebilir veya bazen üzerinize bıkkınlık gelebilir. Ancak bu 

sizi pes ettirmemeli. Çünkü karşılaşılan zorluklar ne kadar büyükse bunların 

üstesinden gelmek, o kadar gurur vericidir.İlla ki sıkılabilirsiniz, pandemi de var, 

süreç sizi bunaltabilir.Bir anda yüklenmek yerine, azar azar dersleri anlayarak 

yapmak daha etkili bence.Bir sürü soru çözüp sorularınızda kaç doğrunuz ve 

yanlışınız olduğunu kontrol etmeyip hatalarınıza bakmadan geçerseniz bunun bir 

yararı olmaz.Kafanızı bulandırmayacak kadar soru çözüp hatalarınızı dinleyip soru 

çözmeniz daha etkili olur.Ben bu hataya düştüm.Soru çözdüğümde veya deneme 

çözdüğümde yanlışlarım çok çıkınca bu bazen motivasyonumu düşürüyordu.Halbuki 

zaten testlerde ilk başta istediğiniz sonucu alamayabilirsiniz.Ancak ilerledikçe 

artık hatalarınızı anlayıp dinledikçe istediğiniz sonuca daha yakın 

olursunuz.Derslerin sizi bunaltmaması için molalar da önemli.Kafanızı biraz 

dağıtacak şeyler yapabilirsiniz, pandemi olduğu için çok dışarı çıkamasanız da, 

örneğin kitap okumak, yapboz yapmak vb. şeyler, neyi seviyorsanız yani.Özet 

olarak, süreç içerisinde motivasyonunuz düşebilir, sıkılabilirsiniz ancak bu sizi pes 

ettirmemeli.Kendinizi çok fazla strese de sokmayın çünkü moraliniz 

önemli.Hepinize bu süreç içerisinde kolaylıklar ve sınavınızda başarılar diliyorum.  

                   

                              Ayşe KAYA   

           Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi 

 

 

 

Öncelikle bir hedef belirleyin. Bu hedef doğrultusunda çalışmalarınızı yapın 

bu sizin kendinize güvenmenize de yardımcı olur. 

Kendinizi ufak molalarla ödüllendirin. Şarkı dinleyin, resim yapın, dizi izleyin veya 

ailenizle vakit geçirin bu size kalmış.  Siz robot değilsiniz yorulabilirsiniz. 

Kendinize izin vermeyi unutmayın. Hiçbir şey için geç değil bunu unutmayın ve 

hedefinize daha çok asılın. Fazla soru çözmek güzel olabilir ama bence önemli olan 

fazla değil kaliteli soru çözmek.  Kitaplar ile bağınızı sıkı tutun onlardan 

kopmayın. Kısa kitaplar tercih etmeniz okuma isteğiniz arttırabilir. 

       Unutmayın bu hayat sizin. Yeri geldiğinde pes de edebilirsiniz ama önemli 

olan pes ettiğinizde ayağa kalkıp yolunuza devam etmek bunu unutmayın. 

Heyecan yapmayın demiyorum. Çünkü bu biraz zor ama heyecanınızı kontrol edin. 

Öğretmenlerinizi dinleyin ve onlarla iletişim kurun onlar sizin iyiliğiniz için 

ellerinden geleni yapıyorlar.  

                 Cansu AKBULUT  

                        Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi  



 

            Sevgili LGS öğrencileri öncelikle sözlerime her ne olursa olsun umudunuzu ve 

kendinize güven duygusunu kaybetmeyin diyerek başlamak istiyorum. Biliyorum ki zor bir 

süreçten geçiyorsunuz aynı süreci geçen yıl biz de geçirdik. Ama gerekli çabayı 

gösterdiğinizde eminim ki her biriniz çok güzel yerlere ulaşacaksınız. Bunu asla 

unutmayın. Ben bu süreci çoğu zaman planlı bir şekilde geçirdim. Her zaman demiyorum 

çünkü sürekli aynı şeyler tekrar edilince işler daha sıkıcı ve karmaşık bir hal alıyor. Ama 

hiçbir plan ve düzen olmazsa da belirli bir yol takip edilemiyor. Biz ilk dönemi 

okullarımızda geçirdik. Öğretmenlerimiz bizler için canlarını dişlerine katarak yardımcı 

oldular ve bu aynı şekilde online eğitime geçtiğimizde de devam etti. Sürekli yanımızda 

oldular. Onların emeklerini de unutmamak gerekir. Şimdi ilk dönemdeki okul rutinimden 

bahsetmek istiyorum biraz. Öncelikle sabah okula gidiyordum öğlen saat 15.00 gibi eve 

geliyordum. Yemek yiyeyim, dinleneyim ödevlerimi bitireyim derken çalışmaya daha az bir 

vakit kalıyordu. İlk dönemim genel olarak bu rutinle geçti. 2.dönem bambaşka bir 

dönemdi tabii ki. Artık evdeydik. İş büyük oranda bizlere düşüyordu. Ben bir yandan 

buna sevinmiştim. Çünkü özellikle sınav senesinde okul, günümüzün büyük bir bölümünü 

kaplıyordu. Artık bambaşka bir rutine geçtim. Canlı derslerime giriyordum daha sonra 

tekrarlarımı yapıp soru çözüyorum. İlk başta tam bir plana uymadım. Bu, zamanla 

pandemi dönemine alışınca ve okulların kesin açılmayacağını öğrenince oluşmaya başladı. 

Planlarımı genellikle Video kanallarından yardım alarak ve kendime göre düzenleyerek 

hazırlıyorum. Bu şekilde bayağı devam ettim. Daha sonra sınava yaklaşık bir buçuk iki ay 

kala daha çok deneme çözmeye başladım. Bir süre sonra artık test kitaplarımı ve tekrar 

yapmayı bırakıp sürekli günde 1,2,3.. ne kadar çözebilirsem deneme çözmeye başladım. 

Tabii önemli olan sabah sınav saatiyle yakın saatlerde çözdüğüm denemelerdi. Sınava 

kadar da bu şekilde devam ettim. Sınava yanlış hatırlamıyorsam bir iki gün kala çalışmayı 

bıraktım. Size de tavsiyem son günlerde asla çalışmayın. Sadece aklınıza takılan yerleri 

tekrar gözden geçirin. Tabii bunu da çok abartmayın. Sevgili arkadaşlar, ben çok heyecan 

ve stres yapan bir öğrenciyim hala da öyleyim. Bunu yaşayan birçok kişi vardır çünkü bu 

olağan bir durum. Ama aşırı fazlası gerçekten her şeyi mahvedebilir. Biliyorsunuz ki 

önemli olan sadece sınav değil zaman ve heyecan kontrolü bunu unutmayın. Bu süreçte 

ailelerin rolü de büyük tabii ki. Onlar da bizlerle birlikte bu süreci geçirdiler. Ama 

sizlere şunu söylemeliyim ki aileniz veya çevrenizdeki kişilerin sizleri olumsuz 

düşündürmesine izin vermeyin. Sonuçta ailemizle birlikte bu süreci atlatıyoruz ve 

onlardan da bizlere destek vermelerini bekliyoruz. Ama yine bu sınava bizler giriyoruz ve 

o zaman yanımızda kimse olmayacak. Bunun için kendimizi motive edebilmeyi de 

öğrenmeliyiz. Son olarak şunları söyleyeceğim. Önünüzde güzel bir gelecek sizleri 

bekliyor. Hiçbir şeye emek verilmeden ulaşılamaz, bu mümkün değildir. Bunun için başta 

da dediğim gibi umudunuz ve azminiz her zaman sizinle olsun. Sizleri tanımasam da her 

birinize güveniyorum. Sonunda kazanan siz olacaksınız. Başarılar.. 

                  

                         Zeynep KAYA  

         Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi 

 

 

 



 

           Merhabalar, açıkçası ben her gün derslerim bittiğinde o gün hangi 

derslerden ne işlediysem her birini mutlaka en azından okurum anlamadığım varsa 

Eba ve videolardan yardım alarak anlamaya çalışırım ve bu tekrar yapma süreci 

bittiğinde ödevlerime öncelik veririm ödevlerim bittiğinde de en çok sıkıntı 

yaşadığım derse öncelik vererek soru çözümü yaparım ki bugüne kadar bu 

sistemimden dolayı bir sıkıntı yaşamadım bu sistemimi kullanmaya devam 

ediyorum. Şunu özellikle belirtmek isterim ki yayınlanan örnek soruları fazlasıyla 

dikkate almalı ve tekrar tekrar çözmelisiniz bu soruların değerini sınavda 

anlayacaksınız. Bol bol denemelere girmenizi öneririm. Hepinize gireceğiniz 

sınavda başarılar dilerim. 

     Yağız Dora ÇELTEK 

       Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi 

 

           Sizleri anlıyorum zor bir süreç içerisindesiniz bu süreçte kesinlikle 

pandemi yüzünden çok zorlanacağız gibi düşüncelere kapılmayın. Çünkü eğer size 

zorsa herkese zordur. Günlük tekrarlarınızı ve soru çözümlerinizi düzenli 

yaptığınız sürece başarılı olacaksınız. Bu süreçte bunalabilir, sıkılabilirsiniz ama 

sakın çalışmanızı aksatmayın bir kaç ay sonra sınavı atlatacaksınız. Kararlı ve 

disiplinli çalışırsanız hayalleriniz gerçekleşecek ve mutlu olacaksınız. Ne olursa 

olsun hayallerinizin peşinden koşun. Stresli olmayın stres size başarı 

getirmeyecek aksine rahat olun kendinize güvenin ve başaracağınıza inanın. 

Bunları yaptığınız sürece mutlu olacaksınız buna inanın. Çalışmalarınızda başarılar 

dilerim.  

Azra Nur AYDIN  

Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi  

 

 

 

 

           Merhaba sevgili arkadaşlar, LGS maratonunda elimden geleni yapıp 

hayallerime bir adım daha yaklaştım, size LGS için vereceğim tavsiyeler şunlar : 

işlediğiniz konunun üstüne iyice konu tekrarı yapıp kolay sorulardan başlayarak 

bolca soru çözün ve konu açısından sıkıntınız olmasın. Soru sayınızı her hafta 

biraz artırarak ilerleyin. Kitap okumayı ve paragraf sorusu çözmeyi unutmayın. 

Bazen moraliniz düşecek, ders çalışma isteği gelmeyebilecek, o zamanlarda sizi 

motive edecek şarkılar dinlemenizi tavsiye ederim. Umarım her şer gönlünüzce 

olur...  

                                                                          Hayri Efe İŞBUĞA  

                                                                    Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi 

 



 

Öncelikle hepinize merhaba. Yaklaşık 6 ay sonra gireceğiniz LGS sınavından 

dolayı hepinizin çok az bile olsa heyecanlı olduğunu biliyorum. O yüzden ilk önce 

size benim LGS sabahımın nasıl geçtiğini anlatacağım. Sabah eken bir saate 

uyandım ve kahvaltı yapmak diş fırçalamak gibi herkesin yaptığı temel şeyleri 

yaptım. Sonra da kendi okuluma gittim tabi bizim gibi sizi de hemen sınıflara 

almayacaklar ilk önce kapı açılış saatine kadar bahçede sosyal mesafeye uygun bir 

şekilde bekliyorsunuz size bir dost tavsiyesi sakın moralinizi bozacak kişilerle 

konuşmayın. Ben kapı açılış zamanına kadar en sevdiğim ve pozitif olan 

arkadaşlarımla sohbet etmiştim size de onu öneririm. Neyse işte tek sıra halinde 

içeri giriyorsunuz sınıflara oturuyorsunuz gibi klasik şeyler. Asıl önemli olan şey 

ne biliyor musun. Heyecan stres veya panik yapma. Unutma sınav sonucun ne 

çıkarsa çıksın sen elinden gelen her şeyi yaptın ve bundan sonrası sadece kader. 

Biliyorum çok heyecanlısın sürekli yüksek bir tempoda çalışıyorsun ama unutma 

sonu mükemmel olacak. Belki istediğin liseyi kazanamayacaksın peki ya kim 

bilebilir beklide çok daha iyi ve mutlu olabileceğin bir liseyi kazanacaksın.Sizi 

gerçek ten çok iyi anlıyorum bu pandemi tabi ki de hepimizi etkiledi ama hadi 

bunu bir fırsata çevir. Ama sakın bunu yanlış anlama sürekli ders çalış demiyorum 

kendine de vakit ayır. Unutma hayatında bir sürü sınava gireceksin. Ama hiçbir 

sınav senin sağlığından daha önemli değil. Sonuç olarak şunu söylüyorum gerekli ve 

nitelikli çalışmak , moral ve motivasyonunu kaybetmemek ve kendine vakit ayırmak 

seni başarıya götürecektir.Sana güveniyorum sende sana güven.Son olarak sayın 

veliler sizden bir ricam var lütfen çocuklarınızın üstüne gitmeyin benim ailem 

beni sürekli destekledi sizinde çocuğunuzu desteklediğinizi biliyorum ama 

lütfen çocuklarınızın kazanacağına  inancınız tam olsun ve onları sürekli ders 

çalış diye sıkıştırmayın aile baskısı çeken bir kaç arkadaşım vardı benim de 

tanıdığım ve yapabilecekseler de yapamadılar çünkü başarısız olmaktan çok 

koktular . Okuduğunuz için teşekkür ederim. 

 

                      Ecrin Aslı LEVENTOĞLU  

               Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi  

  

 

 

                   Anlamadığınız konu kalmasın eksiklerinizi tamamlayın bol soru çözmek 

önemlidir ve geçmiş sorulara bakabilirsiniz  

                                                                             Ceyda Beril EMİRİK 

                                                                       Ahmet Erdem Anadolu Lisesi 

 

 

 

 



 

             Öncelikle benim bir ders çalışma programım vardı  ona  uymaya çalıştım 

ve kendime haftada belirli  oranda soru çözme hedefleri koydum ve bu 

hedeflerde altı yüz sorunun altına düşmemeye çalıştım. Bunun yanında yanlış 

yaptığım sorular için bir defter oluşturdum ve düzenli olarak kitap okumaya 

çalıştım. Sınav yaklaştığında ise sadece süreli olarak deneme çözdüm. Sınav 

zamanı geldiğinde ise sırama oturduğumda çok heyecanlandım ama  kendi kendime 

bu  sınavın - dünyanın sonu olmadığını - söyledim ve derin derin nefes alarak 

çözmeye başladım. Zaten bir iki soru çözdükten sonra alıştım ve sanki evde 

çözüyormuş gibi hissettim.  Ben de herkes gibi bu LGS sürecini yoğun ve stresli 

geçirdim özellikle sınav yaklaştıkça ne kadar çalışırsam çalışayım yapamayacağım 

düşüncesi sarmıştı ama bu zorlu zamanları ailem, arkadaşlarım özellikle de 

öğretmenlerim sayesinde atlattım. Hepinize başarılar dilerim.                           

                                                                                    Nisa COP  

                                                                    Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi 

 

Sevgili 8.sınıf arkadaşlarım yani LGS 2021 tayfa  ben de şu an 10 .sınıf 

öğrencisi ve bir LGS yi geçirmiş olarak sizlerin bu dönem yaşadığı stres ve 

sıkıntılara bir dönem sahip olduğum için sizlere yardımcı olabileceğini umduğum 

tecrübelerimi paylaşmak istiyorum.Başlangıçta şu an aslında bir dönemi 

bitireceğinizin (yani ortaokul döneminizin) farkında olarak kendinizi sınava 

hazırlık süreci içinde disiplinli bir öğrenci şeklinde bu maratona başlamanız belki 

de sizleri rakiplerinizden bir adım ileri götürür . Ben bunu yaptım mı evet ama 

kendim mi işte o hayır bu durumu aslında öğretmenlerim bana empoze ederek 

"LGS ye hazırlanıyorsun başarı istiyorsan disiplinli ve hazırlıklı ol" şeklinde bir 

özetle anlatmak istediklerini söyleyebilirim.   Arkadaşlarım lütfen ama lütfen 

kendinizi hiçbir şekilde bir konuda yetersiz hissetmeyin. Kendinize de kafanızı 

rahatlatmak için vakitler ayırarak planlı çalışın . Üstelik bu dönemde 

arkadaşlarınızla fikir alışverişleri çok önemli gerçekten beraber olup ders çalışın 

( pandemi döneminde zor ama canlı sohbetler düzenleyebilirsiniz) mutlaka yeni 

nesil sorular ve mantık muhakeme de kendinizi geliştirin örnek sorular yol 

göstericiniz olsun . Bu donemde bu şartlar altında okula gitmeden nasıl başarılı 

bir yol alabileceğinizi gösterme zamanı kendinize güvenin ve inandığınız sevdiğiniz 

yolda ilerlemeye devam edin. Üstelik merak etmeyin lise düşünülen kadar zor 

değil elbette üst düzey ortaokula göre ama disiplin ve düzen içerisinde 

halledilemez bir şey olduğuna inanmıyorum. Sizlere bu maratonda motivasyon, güç 

ve başarı diliyorum . Unutmayın ülkemizin ve geleceğinizin her zaman güzel 

şeylere ihtiyacı var. Son olarak sizle çok sevdiğim bir sözü paylaşmak istiyorum 

"İlk olarak yapmak istediğiniz şeyin imkansız olmadığına inanın . Daha sonra 

yapabilmeniz için olasılıklar ortaya çıkacaktır "  Hepinize çok başarılar.. 

   Ayşenur AYDEMİR 

     Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi  



 

            Öncelikle hepinize merhaba.  Size bir dost tavsiyesi sakın moralinizi 

bozacak kişilerle konuşmayın. Ben kapı açılış zamanına kadar en sevdiğim ve 

pozitif olan arkadaşlarımla sohbet etmiştim size de onu öneririm . Neyse işte tek 

sıra halinde içeri giriyorsunuz sınıflara oturuyorsunuz gibi klasik şeyler. Asıl 

önemli olan şey ne biliyor musun. Heyecan stres veya panik yapma. Unutma sınav 

sonucun ne çıkarsa çıksın sen elinden gelen her şeyi yaptın ve bundan sonrası 

sadece kader. Biliyorum çok heyecanlısın sürekli yüksek bir tempoda çalışıyorsun 

ama unutma sonu mükemmel olacak. Belki istediğin liseyi kazanamayacaksın peki 

ya kim bilebilir beklide çok daha iyi ve mutlu olabileceğin bir liseyi kazanacaksın. 

Sizi gerçek ten çok iyi anlıyorum bu pandemi tabiî ki de hepimizi etkiledi ama 

hadi bunu bir fırsata çevir. Ama sakın bunu yanlış anlama sürekli ders çalış 

demiyorum kendine de vakit ayır. Unutma hayatında bir sürü sınava gireceksin. 

Ama hiçbir sınav senin sağlığından daha önemli değil. Sonuç olarak şunu 

söylüyorum gerekli ve nitelikli çalışmak , moral ve motivasyonunu kaybetmemek ve 

kendine vakit ayırmak seni başarıya götürecektir.Sana güveniyorum sende sana 

güven.Son olarak sayın veliler sizden bir ricam var lütfen çocuklarınızın üstüne 

gitmeyin benim ailem beni sürekli destekledi sizinde çocuğunuzu desteklediğinizi 

biliyorum ama lütfen çocuklarınızın kazanacağına inancınız tam olsun ve onları 

sürekli ders çalış diye sıkıştırmayın aile baskısı çeken bir kaç arkadaşım vardı 

benim de tanıdığım ve yapabilecekseler de yapamadılar çünkü başarısız olmaktan 

çok koktular . Okuduğunuz için teşekkür ederim  

 

Ecrin Aslı LEVENTOĞLU  

     Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi  

 

 

       Okuldan sonra konu tekrarları yapıp tekrar ettiğim konularla ilgili 

öğretmenlerimin önerdiği farklı kaynaklardan soru çözüyordum. Konuları sıkça 

tekrar etmek ve her gün özellikle paragraf ve yeni nesil matematik soruları 

çözmek size büyük katkı sağlar. Özellikle eksik olduğunuzu düşündüğünüz 

derslere daha fazla zaman ayırmalısınız. Her dersten en az iki kaynağım vardı ve 

her hafta mutlaka bir deneme olurdum. Başta deneme sonuçlarınızın 

beklediğinizden düşük gelmesi gayet normal, zaman geçtikçe yükselecektir. Bu 

süreçte okulumdaki rehberlik öğretmenim ve diğer öğretmenlerimden çokça 

yardım aldım. Motivasyonumun çok düştüğü zamanlarda rehberlik öğretmenimle 

konuşur veya arkadaşlarımla vakit geçirirdim 

 

 

                                                                                Selin ŞİMŞEK 

                                                                        Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi 



 

          Her gün ders çalışma planı yapıyordum ve hangi dersten kaç soru 

çözeceğimi belirliyordum. Planımda tamamladığım yerlerin üstünü çizip diğerlerini 

de bitirmek için hırslanıyordum ve bu gerçekten çok işe yarıyor çünkü gün 

sonunda o günün verimli geçip geçmediğini çok rahat bir şekilde anlayabiliyordum. 

Hala bu yöntemi kullanıyorum. Her gün paragraf çözün ve kitap okuyun çünkü 

sorular uzun ve anlamaya dayalı ve bu sorularda standart sapma olabiliyor. 

İstediğimiz okulu 0,3 puanla bile kaçırabiliyoruz. Dikkat dağınıklılığınız varsa bunu 

önlemek için etkinlik kitapları var ve ÖZELLİKLE tavsiye ederim ki günde en az 

30 sayfa kitap okuyun. Ben başlarda çok kitap okumuyordum ve deneme 

sonuçlarım kötü geliyordu. Kitap okumayı arttırınca sonuçlarım daha iyi olmaya 

başladı. Deneme demişken 3-4 gün arayla ya da belirlediğiniz günlerde deneme 

yapın ve denemelerinizi belirli sıklıkta yapın. Yani şunu demek istiyorum: bir hafta 

boyunca her gün deneme çözüp sonraki hafta deneme çözmemezlik yapmayın 

Denemede yanlış yaptığınız konuları tekrar edin. Her gün düzenli tekrar yapın ve 

haftalık, aylık tekrar vs de kesin yapın. Son olarak arkadaşlarınızla telefonda , 

bilgisayarda oyunlarda zaman kaybetmeyin. Çünkü bu sınava sadece 1 kez 

gireceksiniz. Yaz tatilinde istemediğiniz kadar çok zamanınız olacak. Son olarak 

tek kaynaktan çalışmamanızı öneririm. Farklı soru tipleri görün ve anlamadığınız 

konuları EBA dan ya da video kanallarından tekrar etmenizi öneririm.  

                                                                             Tuana ŞANLI  

                                                                 Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi 

 

                 Ben daha sene başında kendime bir hedef belirlemiştim ve bir hedef 

doğrultusunda çalışmanın çok faydalı olduğunu düşünüyorum. Genellikle hafta 

başında tüm haftanın planını yapıyordum ve ona göre çalışıyordum. Okulda bir 

konu işlediğimizde onu eve gidince hemen tekrar ediyordum , unutmayın günlük 

tekrar gerçekten çok önemli hem konu eksiğiniz olmaz hem de okulda konuyu 

görünce sıcağı sıcağına tekrar edince konu oturuyor.Her gün Türkçe Matematik 

Fenin yanında paragraf da çözüyordum.Paragraf çözmeyi sakın ihmal etmeyin 

çünkü paragraf sadece Türkçede değil diğer derslerin yeni nesil sorularında da 

soruları doğru yorumlamanızı sağlar.Bir konu işlendikten sonra direkt yeni nesil 

soru çözmüyordum elimde kat sayısı yüksek derslerden (Türkçe Matematik Fen) 

en az 3 kaynağım vardı.Bir kaynağım Teog tarzıydı ;sınavda TEOG tarzı 

çıkmayacak neden alayım ki diye düşünmeyin örneğin matematikte soruyu ne 

kadar anlarsan anla işlem yeteneğin yoksa soruyu yapamazsın ,bu yüzden konuya 

ilk geçtiğimizde hem konuyu oturtmak hem de işlem yeteneğimi arttırmak adına 

bu kaynaktan çözüyordum. Diğer kaynağımda yeni nesil fakat orta seviye sorular 

vardı .Genelde konunun işlemsel kısmını hallettikten sonra bu kısmına 

geçiyordum.Diğer kaynağım yeni nesildi ve zordu bu zor soruların üstüne çok 

yoğunlaşıyordum çünkü sınavda kolay sormuyorlar ve eleyici sorular genellikle zor 

sorulardan oluşuyor.Genellikle her gün 3 ana dersten de soru çözüyordum din ve 



 

tarihi çoğunlukla hafta sonu tekrar ediyordum,1. Dönem her hafta sonu branş 

denemesi çözüyordum ve denemede çözemediğim sorunun kesinlikle çözümünü 

hocalarıma soruyordum çünkü aynı tarz bir sorunun sınavda çıkmayacağını nerden 

bilebilirsin?Gün içinde çözdüğünüz soru sayısı bence aşırı önemli değil çünkü 

anlamayarak veya hepsi eski tarz soruların sana çok faydası olmaz ama tabiî ki 

çözdüğün soru sayısını sayabilirsin senin motive olmanı sağlar ama unutma önemli 

olan ne kadar verim aldığın.Şu an karantinada olduğumuzu varsayarak söylüyorum 

karantina çok güzel bi durum değil ama avantaja çevirebilirsin online derslerin 

bittikten sonra gün tamamen sana kalıyor çözebildiğin kadar soru çöz soru 

çeşitlerini gör ,kendi kaynakların bittikten sonra o konuyla ilgili MEB’in çıkmış 

sorularına bakmayı unutma sakın her sene soruları MEB hazırlıyor ve sorular 

genellikle aynı mantıkta oluyor.1. Dönemi kısaca özetlemiş oldum gelelim 2. 

Döneme bu dönem birazcık daha stresli geçiyor,soru sayını biraz arttırman ve 

artık tamamen yeni nesil sorulara odaklanman gerekiyor.Bol bol denemelere 

gireceksin denemelerdeki netlerin genelde başta düşük gelebilir ama bu sakın 

moralini bozmasın daha gireceğin bir sürü deneme var ve unutma sakın 1 deneme 

hiç bir şeyi belirlemez.Her deneme sınavından çıktıktan sonra yapamadığın 

soruların doğrusunu öğren ve o soruların kazanım testlerinden çözki artık o soru 

çeşidinden soru kaçırma 2. Dönem genellikle biraz daha yorucu ve stresli geçiyor 

olabilir daha fazla zorlanabilirsin ama bunu kas geliştirme gibi düşün kas gelişimi 

zorlanmaya başladığında başlar,eğer yorulduğunu hissettiğinde o kitabı kapatıp 

masadan kalkarsan kendini asla geliştiremezsin,bu yüzden sabret yolun sonunda 

seni çok güzel şeyler bekliyor 

         Elvan Hayat KAYA 

Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi 

 

          LGS’ye hazırlandığım dönemde hafta içi üç gün okulum 8’e kadardı ve 

okulda çalıştığımız için eve gelince dinlenip kitap okuyordum. Pandemi döneminde 

değişti tabi ki,online eğitim çok verimli olmadığı için ailemden yardım aldım.Babam 

matematiği çok sevdiği için bana yardım etti ve netlerim yükseldi. Pandemiden 

önce sadece derslerden ziyade sosyal hayatıma da önem 

veriyordum.Arkadaşlarımla takılmak beni stresten uzak tutup pozitif enerji 

veriyordu. Pandemide ise rahatlamak için müzik dinleyip hobilerimle uğraştım 

Son dönemde MEB’in yayınladığı soruları çözüp daha çok konu tekrarı yaptım.Ben 

çok planlı bir insan olmadığım için en çok hangi derse çalışmak istersem ona 

çalışıyordum.Planlı ve düzenli çalışmanın başarıya ulaşmadaki önemini 

anladım.Ajanda kullanmak bana çok yardımcı oldu. 
 

                                                                         Ülkü Zeynep KARABÖLEN 

                                                                       Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi 

 



 

               Sizlere LGS yolculuğumdan bahsetmek istiyorum. Öncelikle senenin 

başında okula gidip gelmekle beraber dershaneye gidiyordum. İlk zamanlarda 

sınava hazırlanırken pek bir sınav kaygım yoktu, her şeyde planlı ve düzenli 

şekilde ilerliyordum. Sınava çalışırken günümü planlıyordum. Yaptığım 

programlarda günümü verimli geçirmeye ve kendimi sıkmamaya dikkat ediyordum. 

Gün içinde okul ve dershaneden döndükten sonra günlük tekrarlarımı yapıyor, test 

çözüyordum. Sosyal hayatımı da bu programa katıyordum ikisini bir arada 

kontrollü bir şekilde yürütüyordum. Sonra hepimizin bildiği gibi pandemi dönemi 

geldi ve okullar 16 Mart'tan itibaren 1 haftalık tatil edildi ama vaka sayılarının 

artışı ile uzaktan eğitim sürecine geçildi başlarda tam olarak ne olduğunu pek 

anlayamasak da bir şekilde yeni bir dönem bizi bekliyordu. Bu dönemde sınavda 

çıkacak konular da değişmişti sorumlu olduğumuz konular azalmıştı. Konuların az 

olması her ne kadar bizim için bir avantaj olsa da okulların olmaması bir 

dezavantajdı. Psikolojik olarak bu dönemde sınav stresi ve kaygısı baya artmıştı 

bu stres ve kaygıyı yönetmek için kendi kendimi motive ediyordum gerçekten ne 

bu kadar strese ne de bu kadar kaygı yapmaya gerek varmış elimizden gelenin en 

iyisini yaptığımızda zaten başarı bizi buluyor önemli olan çalışma isteğimizi 

yitirmemek. Sınav zamanına kadar günlük çalışma programlarımı uygulamaya 

devam ettim başta ilk dönem konularını gün gün çalıştım ve o konular hakkında 

soru çözerek konularda eksik bırakmamaya çalıştım konuların hepsi bitince 

deneme çözüyor yanlışlarıma göre o konuya odaklanıyordum. Sınav yaklaştıkça 

heyecanlanıyordum son birkaç gün çalışmayı bıraktım ve onun yerine ailemle, 

arkadaşlarımla geçirdim. Sınav günü pandemi kurallarına uyarak sınavımıza girdik 

çıktığımda mutluydum elimden gelenin en iyisini yaptığım için mutluydum neden 

daha iyisini yapamadım diye bir üzüntüye de kapılmadım çünkü artık elimden bir 

şey gelmeyecekti. Sınav sonuçları açıklandı, tercih dönemi geldi doğru tercihi 

yapabilmek için öğretmenlerimize danıştık, tercih sonuçları açıklandı nihayetinde 

istediğim okula yerleştim ve şu an gerçekten mutluyum. Hedefinizin peşinden 

inanarak giderseniz başaracağınızdan eminim. 

 

 

                                                                       Yağmur SANSAR                                               

                                                              Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                  Merhaba, Seyit Ahmet Aygör ben de sizler gibi geçen sene bu sınava 

girdim oldukça stresliydim denemeleri kafaya çok takıyordum , siz yapmayın 

sadece yanlış ve boşlarınızdan çıkarabiliyorsanız ders çıkarmayı öğrenin .Ondan 

sonra biz üçüz olduğumuz için kardeşlerimde aramda rekabetler vardı bu da bana 

yaradı evinizde sorularınızı cevaplayabilecek biri varsa bunu değerlendirin bence . 

Hocalarınız çok soru çözün diyordur geçen senelerde sınavlara / denemelere konu 

tekrarı olarak nasıl hazırlanıyorsanız öyle yapın kesinlikle çok soru çözmem lazım 

konuyu öyle hallederim DEMEYİN sizi en iyi siz tanırsınız kendi yöntemlerinizi 

uygulamayı deneyin. Denemelerde çok yanlışınız çıktığında gerekirse takmayın 

ama üzülmeyin bu uzun bi maraton size o moral gerekli . Fen dersinde çok fazla 

kaynak çözdüğüm için kafam karışmıştı bundan dolayı Fende olayı anladıktan 

sonra test / deneme bitireyim diye zorlamayın kendinizi .Dikkatsizlik hataları 

küçük görünseler de hayallerimi bitiren etken oldular dikkatsizlik hataları 

önemseyin sınava kadar mümkünse yok etmeye mümkün değilse en aza indirmeye 

çalışın bunu kitap okuyarak , paragraf çözerek yapabilirsiniz ama mutlaka bunu 

önemseyin çünkü konuyu ilk başta anlamaz sınava kadar halledersiniz ama 

dikkatsizlik hataları önemsenmezse sizi yakar kaynak olarak iyi araştırın 

hocalarınıza sorun ardından internetten o kaynağı araştırın kafanıza yatarsa alın 

buraya kadar okuduğunuz için teşekkür ederim sağlıcakla kalın 

 

                                                                       Seyit Ahmet AYGÖR 

                                                                 Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi 

 

 

                       Merhaba, ben Şükrü Şankaya Anadolu Lisesinden Davut. 8. 

sınıfımın nasıl geçtiğini sizlere anlatmak istiyorum. Okulumuzda 8. sınıflar için 

hafta içi ve hafta sonu kursları vardı. İlk başta çok fazla zaman gerektirdiği için 

bu kurslara gitmeye pek sıcak bakmıyordum fakat 2. döneme geçtiğimiz zaman 

oyunları bir kenara bırakıp ders çalışmaya başlamam gerektiğine karar verdim. 

İki kursa da kaydımı yaptırıp gitmeye başladım. Bu yoğun tempoya alışmak zordu 

ama bir şeyleri başarmak istiyorsak biraz da olsa bazı şeylerden vazgeçmemiz 

lazım. Kurstan önce ödevler dışında ders çalışmak için zaman ayırmazdım. Şimdi 

de ev ortamında test çözmenin, ders çalışmanın zor olduğunu biliyorum. Bana o 

zamanlarda katkı sağlayan şeyler deneme sınavlarıydı. Okuldaki kişilerle rekabet 

halinde olmak motivasyonumu arttırıyordu. Bol bol deneme sınavları çözerek, 

konunun mantığını kavrayarak öğrenmenin daha verimli olduğunu düşünüyorum. 

LGS den 1-2 hafta önce de çıkmış soruları çözmeniz oldukça işinize yarayacaktır. 

Umarım yazım işinize yaramıştır ve istediğiniz liseyi kazanırsınız. 

 

                                                                            Davut VARLIK 

                                                                 Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi 



 

 

              Benim netlerimi yükselten en önemli şeyin deneme çözmek olduğunu 

söyleyebilirim. baslarda ders ders denemeler çözdüm çünkü böylesi daha 

eğlenceliydi benim için. yaptığım bu denemelerle matematik netlerimi inanılmaz 

yükseltmiştim. daha sonra toplu denemeler yapmaya başladım. hepsini sureli 

yaptım çünkü sure olmadan anlamı olmuyor kesinlikle. LGS'de en önemli şeylerden 

biri sure. sözel kısımın sizi zorlamaması icin okuma ve anlamanızı 

hızlandırmalısınız. özellikle Türkçedeki mantık ve muhakeme sorularında 

zorlanmıyordum çünkü 7. sınıfın yazında sırf mantık muhakeme ve paragraftan 

oluşan bir test kitabi bitirdim kesinlikle bu sayede geliştirdim kendimi. bu yüzden 

yıl içerisinde Türkçede zorluk yaşamadım. sayısal kısımda ise fen kesinlikle 

anlamaya dayalı, sorular uzun ve kafa karıştırıcı ama doğru noktaları yakaladığınız 

anda soru inanılmaz basitleşiyor ilerledikçe bunu fark edeceksiniz zaten. 

matematik içinse önce "yeni nesil" diye nitelendirdiğimiz soruları çözmek yerine 

işlem yeteneğimi hızlandıracak soruları çözdüm. işlemlerde sorunum kalmayınca 

yeni nesillere alışmaya çalıştım. bunun için de yine paragraf ve mantık muhakeme 

soruları çok önemli bence. yaptığım hatalar arasında kesinlikle düzenli çalışmamak 

var. karantina öncesinde asla düzenli çalışmadım ve kafam karıştı tökezledim. 

karantina'da eve kapalı kalmamız baslarda zorlasa da sonra bunun bir fırsat 

olduğunu anlayıp düzenli bir çalışma programı yaptım. gerçekten program ve 

düzenli çalışma sayesinde karantinada bir suru kitaplar bitirdim. keşke daha once 

yapmış olsaydım dedim. psikolojimizin elbette bozulduğu zamanlar oluyor. ne 

kadar hırslı olsak da biz de insanız ve her zaman mutlu olamayız yaptığımız 

yanlışlar, aldığımız haberler belki bir arkadaşımızla tartışmanız psikolojimizi cok 

etkiliyor, etkileyecek de bunu önüne geçemeyiz ama yapabileceğimiz şey bunların 

bizim önümüze geçmesine izin vermemek. hepsinin gelip geçici olduğunu bilmek. 

gerçekten karantina ne kadar dünya acısından kotu olsa da bana bir suru şey 

kattı. yaşadığım her şeye karşı pozitif olmayı öğrendim, hiçbir şeyin benden daha 

değerli olmadığını öğrendim. kendinizi sevin ve inanın bu gerçekten çok önemli. 

her şeyi başarabiliriz kimse kimseden ustun değil. kendinizi başkalarıyla 

karsılaştırmayın kendinizle yarisin daima. umarım yardim edebilmişimdir hepinize  

 

                                                                           Elif AKMAN 

                                                               Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

          8.sınıf başlamadan yani yazın 2 aylık okul kursuna gittim oldukça yararlı 

oldu çünkü ilk konuları kavramam çok kolay oldu sonra 8.sınıf başlayınca gene 

hafta içi her gün okul kursuna gittim ve cumartesi günüde gittim bana sadece 

pazar günü kaldı o gününde benim için pek farkı yoktu her gün kendime göre 

program hazırlıyordum o gün ki ruh halime göre eğer o gün yorgun falan değilsem 

180 - 200 arası veya daha fazla çözerdim ama o gün ki ruh halim yorgun ve 

mutsuzsam 100 120 gibi soru çözüyordum. Okulun ilk gününden son gününe kadar 

her gün ne yaptığımı yazdım hiç aksatmadan o gün yaptığım programı bitirmeden 

asla oturmaz asla uyumazdım sonra programımı bitince yapmak istediklerimi 

yapardım sonrada yatardım ve yarın erken kalkardım geç yatsam bile de erken 

kalkardım. Her gün 30 soru falan sabahtan paragraf çözerdir çünkü sabah daha 

iyi algılanıyor bence. Karantinada da aynı şeyleri yaptım konuları tekrar ettim 

test çözdüm en önemlisi de ne olursa olsun kitap okumayı hiç bırakmadım hep 

okudum . Son bir haftada günde iki tane süre tutarak deneme çözdüm . Onlarda 

süremi nasıl ayarlayacağıma ve konuları gene tekrar etmeme yardımcı oldu. 

Başarılarrr:)) 

                                                                    Meryem ÖZKAYMAK  

                                                             Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi 

 

 

 

                    Öncelikle hepinize merhaba sevgili arkadaşlar ve değerli veliler ilk 

olarak yaşadığınız psikolojiyi çok iyi anlıyorum. Hepimiz çok zor ve stresli bir 

dönemden geçiyoruz. Ama bu süreçte en önemli şeyin stresi yönetmek olduğunu 

düşünüyorum. Biliyorum belirsizlik sizi çok yıpratıyor, öncelikle şunu 

unutmamanızı istiyorum herkes sizinle aynı şeyleri yaşıyor. Bu durumda her şey 

sizde bitiyor. Yani krizi fırsata çevirmelisiniz, her gün düzenli olarak o gün 

işlediğiniz konuları tekrar etmeli ve sonrasında sorularla pekiştirmelisiniz. 

Sorularda seviyeyi yavaş yavaş arttırmak size çok katkı sağlayacaktır yani en 

sona yeni nesil soruları bırakmanızı tavsiye ederim. Verebileceğim en önemli 

tavsiye bol bol kitap okumak ve paragraf çözmek. Biliyorum muhtemelen 

öğretmenleriniz de sık sık bunları tekrarlıyor. Ama sınava girmiş bir öğrenci 

olarak şunu söylemeliyim ki sınavda bilgimizi değil bilgiyi nasıl yorumladığımız 

ölçülüyor. Bu sizi asla korkutmasın çünkü burada bahsetmek istediğim tamamen 

okuduğunuzu anlamak. Zaten okuduğunuzu tam olarak anladığınızda soruların ne 

kadar kolaylaştığını göreceksiniz. Bir de ek destek konusuna değinmek istiyorum. 

Pandemiden ötürü dershaneler, kurslar vs. kapatıldı. Ama bu sizin başarınıza 

engel değil. Örneğin ben dershaneye ya da bir kursa gitmedim. Tamamen kendi 

çalışmalarımla ve öğretmenlerimin desteğiyle bu başarıya ulaştım. Yani başta da 

dediğim gibi olay sizde bitiyor. Bu süreçte bazen çok yorulabilirsiniz,ben de 



 

yoruldum ama vazgeçmek yok. Evet bir sene boyunca çok yorulacaksınız belki ama 

hayallerinize bir adım daha yaklaşacaksınız. Eğer şimdi çalışmazsanız ilerleyen 

senelerde bunun pişmanlığını çok hissedecekseniz, ama eğer biraz fedakarlık 

yapıp o masanın başına oturursanız emeklerinizin karşılığını alacağınıza çok 

inanıyorum ve inanın sınavdan çıkıp da istediğiniz liseyi kazandığınızda bütün 

fedakarlıklarınıza değdiğini hissedeceksiniz. Kim bilir belki siz de benim okuluma 

gelirsiniz ve eski günlere bir de birlikte güleriz ;) Hepinize çok başarılı bir yıl 

diliyor, emeklerinizin karşılığını almanızı ve hayallerinize bir adım daha 

yaklaşmanızı umut ediyorum. Sevgiler... 

                                                                               Betül YEŞİLYURT 

                                                                       Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi 

 

 

 

         Temel sağlamsa 8de ders kaçırmayın deneme çözün bol bol sosyal alanı 

kendinize göre yapın ilk dönem çok çalışmaya gerek yok son ay ful deneme gerisi 

stres yönetimi 

                                                                               Serkan KARADENİZ 

                                                                         Ahmet Erdem Anadolu Lisesi 

  

 

 

                    Şu an Şükrü Şankaya Anadolu Lisesinde 10. sınıf öğrencisiyim ve 

hepiniz gibi ben de LGS dönemini yaşadım. Öncelikle nasıl çalıştığımdan biraz 

bahsetmek istiyorum. Okulun yanı sıra dershaneye de gidiyordum ben, dersleri 

dikkatle dinlemek kesinlikle bir zaman tasarrufu sağlıyor. Konu kafanıza tam 

oturursa tekrar yapmakla vakit harcamaz direkt pratiğe dökmeye başlarsınız. 

Online dersler hepimiz açısından biraz zorluyor olsa da derslerinizi en iyi şekilde 

dinlemenizi öneririm, dediğim gibi bu sizin yararınıza olacaktır. Verilen ödevleri 

güzelce yapmak da bana katkı sağlamıştı. Sonuçta konun iyice oturmasını sağlıyor. 

Bu süreç içerisinde ödevlerinizi aksatmadan yapmalısınız. Konu iyice oturduysa ve 

o konuyla alakalı verilen ödevleriniz bitmişse kendi kaynaklarınızdan test 

çözebilirsiniz. Çözdüğünüz her soru size pratiklik katacaktır. Bu noktada 

yapamadığınız sorular ortaya çıkıyor, çekinmeden hocalarınıza bu soruları 

sormanız lazım. Benim de bu süreç içerisinde yaptığım ve bana katkısı olan 

olaylardan biri de buydu. Yapamadığınız soruların çözümünü iyice kavramak 

karşınıza bu tür bir soru çıktığında tekrar takılmamanızı sağlar. Klişe gibi 

gelebilir bu dediklerim ama inanın çok etkili şeyler bunlar. Planlı çalışmaya 

geldiğimizde ise -ki benim asla yapamadığım bir şey- elinizden geldiğince belirli 

bir program dahilinde çalışmaya özen gösterin. Ben kendime bir program 

oturtamadığım için ders çalışırken çok vakit kaybediyordum. Bu da haliyle 



 

olumsuz sonuçlar doğuruyordu. Siz ben gibi olmayın ve kendinizi bir programın 

içine sokmaya çalışın. Tam oturmayan konular üzerine bir tık daha fazla düşmeniz 

de size katkı sağlayacaktır elbet. Yapabildiğiniz ve anladığınız bir konu üzerine 

çalışmak iyice pekişmesini sağlar ancak tam oturmayan konularınız varsa onlar 

üzerine çalışmak daha iyi sonuçlar doğurur. Dersler ve çalışma düzeni hakkında bu 

kadar şey söyleyebilirim. Bunlar dışında okuma hızınızı arttırmak adına kitap 

okumanız iyi olacaktır. Bana çok katkısı bulunan bir aktivitedir bu. Soruları daha 

hızlı okumak size sınav anında zaman kazandırır. Kafanızı biraz olsun derslerden 

uzaklaştırmak adına sizi yormayacak bir hobi edinebilirsiniz. Sürekli dersleri 

düşünmek sizi olumsuz etkileyebilir. Ben bisikletimle biraz dışarıda dolanarak, 

hava alarak bunu yapıyordum. Bir diğer önemli konu ise motivasyonunu 

kaybetmemek. Bunu da -benim gibi- renkli kalemler kullanarak arttırabilirsiniz. 

Yahut, hedeflerinizi gözünüzün önünde duracak şekilde bir yere yazabilirsiniz. Ne 

için çabaladığınızı unutmamanız sizin çalışma azminizi arttıracaktır.  

Ek olarak, içinde bulunduğumuz pandemi dolayısıyla psikolojik olarak sorunlar 

yaşadığını düşünüyorum çoğu kişinin. Sınav konusunda büyük bir kaygının ortasına 

düşmüş olabilirsiniz. Gayet normal. Fakat kaygı düzeyiniz arttıkça hata yapma 

oranınız da artar. Şahsen şöyle düşünmek bence sizin yararınıza olacaktır: herkes 

aynı durumda. Herkes aynı şartlar altında ve yapabilecek olanlar yine yapacak. 

Herkesin aynı durumda olduğunu düşünerek kaygılanmadan derslerinize 

odaklanmanız sizi birkaç adım ileri götürecektir. Sınav her ne kadar ders 

başarısına dayanan bir şey de olsa kaygınızın düzeyi ,dikkatsizlik gibi etkenler de 

sınavdaki başarınızı etkiler. Ailenizin baskısı altında kendinizi olabildiğince sakin 

tutup derslerinize çalışın. Tıkandığınız konularda ailenizden ve 

öğretmenlerinizden yardım alabileceğinizi de unutmayın. Eminim ki bu süreci 

elinizden geldiği kadar iyi yönettiğiniz sürece hedeflerinize ulaşacaksınız. 

Sağlıklı, başarılı bir sınav süreci diliyorum. HEPİNİZE BAŞARILAR DİLİYORUM. 

 

                                                                                 Fatma Zehra KORKMAZ 

                                                                              Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi 

       

 

            İlk olarak merhaba arkadaşlar. Bu hastalık sürecinde çok zorlandığınızın 

farkındayım bizde öyle ama bu sene sizin için çok önemli. Hayallerinize mutlu ve 

iyi bir eğitim alarak daha güzel bir yolla gidebilirsiniz. Bu yüzden lütfen 

derslerinizi salmayın çünkü sonunda emeklerinizin karşılığını çok güzel bir şekilde 

alacaksınız. 

            Sınav sürecimi sizlere anlatayım. İlk olarak bana göre en önemlisi dersi 

derste dinlemek eğer bunu yapabilirseniz tek başınıza çalışırken çok rahat eder 

ve önemli noktaları gözden kaçırmamış olursunuz. Ben ek olarak dershaneye 

gitmiştim bu yüzden okul ödevleri dershane ödevleri derken dersler pekişmiş 



 

oluyordu. Kendim zaman buldukça internetten video izleyerek destekledim ama bu 

süreçte test çözmeniz çok önemli böylelikle hem soru çözme hızınızı yükseltmiş, 

hem de yanlışlarınızın hangi konulardan olduğunu fark etmiş olursunuz. Ayrıca 

stres yapmamanız çok önemli kendinize vakit ayırmalısınız ve asla umutsuzluğa 

kapılmayın. Ders çalışırken ben daha çok yazarak çalışmayı tercih ettim. Bence bu 

şekilde daha kalıcı oluyor. İlk olarak konuyla alakalı video izleyip bir yandan da 

notlarımı aldım daha sonra konuyla alakalı test çözdüm ve bunlardan sonra yeni 

bir konuya geçtim evet uzun sürüyor ama çok daha kalıcı oluyor. Kitap okumak çok 

önemli elimden geldiği kadarıyla okumaya çalışıyordum. Çünkü sınavda paragraf 

sorularını hem hızlı okuyup hem anlamamız gerekiyor bu açıdan çok faydalı oldu. 

Ailem ile ilgili bahsetmem gerekirse beni çok sıkmadılar ama tabi ki boş da 

bırakmadılar her açıdan yanımda olduklarını biliyordum. Bir program oluşturarak 

çalışmanız çok iyi olur ama bu programı kendinize göre uygulayabileceğiniz bir 

şekilde oluşturmanız çok önemli çünkü her günün sonunda o gün programından 

kalan işler sizin moralinizi bozabilir. Son aylarda bol bol deneme çözün. Bu sizi 

sınava hazırlar. Evet size aklıma geldiğince bahsetmeye çalıştım ama bunların en 

önemlisi sizin rahat olmanız çalışırsanız yaparsınız, kendinize güvenin ''Ben o 

okulu kazanamam.'' gibi cümleler asla kurmayın. İsterseniz her şeyi 

başarabilirsiniz. Umarım hepiniz istediğiniz liselere kavuşur ve hayallerinize bir 

adım daha yaklaşırsınız.    HEPİNİZE BAŞARILAR! 

 

 

                                                                                  Zeynep GÜNGÖR 

                                                                           Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi 

 

 

 

                Sevgili Sakarya Ortaokulu 8. Sınıf Öğrencileri Bu zorlu süreçte LGS 

sınavına gireceğiniz için hepiniz doğal olarak stresli ve kaygılısınız. Sizi şu an 9. 

sınıfta olan bir öğrenci olarak çok iyi anlıyorum. Size bu konuda birçok tavsiyem 

olacak. Öncelikle kendinize bir hedef belirleyin ve bu hedefe ulaşacağınıza inanın. 

Özgüveniniz eksik olmasın. İnanmak başarmanın yarısıdır. Hedef belirlemezseniz 

eğer yolunuzu şaşırabilirsiniz. Planlı ve verimli ders çalışmaya gayret edin. Konu 

tekrarları yapın ve yapamadığınız konunun üstüne gidin. Kitap okuyun. Okuma ve 

anlama kabiliyetiniz sınavda sizi çok öne taşıyabilir. Kendinize de vakit ayırın tabii 

ki. Ama her zaman planınıza sadık kalın. Eğer planınızı birkaç gün 

uygulayamazsanız planı bırakmayın. Kaldığınız yerden devam edin. Deneme 

sınavlarınız ilk başlarda düşük gelirse üzülmeyin. Benim ilk deneme sınavımda 

puanım 376 gelmişti ve ben sene sonu 456 puanı gördüm. Sınavda çözme sırasını 

belirleyin. Sayısal kısımda ilk fenden başlar, sonra matematiği yapardım. Böyle 

yapınca matematik netim 6, 7 olurdu. İkinci dönem ilk matematiği yapmaya 



 

başladım. Bu sayede matematik netim 17,18 oldu. Her çözüm tekniğini deneyin. 

Kısa sürede bitireceğinize inandığınız dersleri yapın ilk önce. Beslenme ve uyku 

düzeninize çok dikkat edin. Strese gelecek olursak kafanızı boşaltacak şeyler 

yapın. Hobilerinizle ilgilenin. Resim yapın, müzik dinleyin, müzik aleti çalın, şiir 

yazın, meditasyon yapın... Bu liste uzadıkça uzuyor. Mesela ben sınavdan önceki 

gün çok stresliydim ve bana inanan ailemi, öğretmenlerimi hayal kırıklığına 

uğratmak istemedim. Tüm gün oturup ağladım. O gece çok daha az stresli 

hissettim. Sanki ağlayarak omzumdaki bu yükü hafiflettim. 

Omzunuzda çok büyük yük var gibi hissediyorsunuz, biliyorum. Kendinizi yeri 

gelecek yorgun, yeri gelecek tükenmiş hissedebileceksiniz. Ama herkes sizinle 

aynı şartlarda. Pes etmedikçe istediğiniz her şeyi başarabilirsiniz. İnanın. 

Motivasyonunuzu yüksek tutun. Sonuç ne olursa olsun mutlu olun. Stresli 

olmamaya çalışın. Aileniz her zaman sizin arkanızda ve destekçiniz. Şunu sakın 

unutmayın. Hiçbir zafere çiçekli yollardan gidilmez. 

                                                                                      Sena SERT 

                                                                          Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi 

 

 

 

            Ben bu yola bir hedef koyarak başladım. Çalışma motivasyonum hedefimi 

gerçekleştirmekti. Eğer siz de böyle motive olacaksanız mutlaka bi hedefiniz 

olmalı bence. Sonra da kendime uygun çalışma yöntemimi tespit etmeye çalıştım. 

Çünkü herkesin öğrenme şekli farklıdır ve hangi öğrenme şekli bize daha verimli 

olacaksa onu uygulamakta fayda var. Bence siz de kendinize uygun yöntemi 

mutlaka belirleyin. Test çözmeyi aşırı seven bir insan değildim fakat düzenli ders 

tekrarı yapmayı asla ihmal etmedim. Siz de bilgilerin kalıcı olabilmesi için tekrar 

yapmayı unutmayın. Ve ekstradan ortaokulun başından beri hiçbir zaman kitap 

okumayı ihmal etmedim hatta 8. sınıfta daha da arttırdım , ders aralarında ya da 

yolda gidip gelirken hep okurdum. Hem kendimizi dinlendirmek hem eğlenmek hem 

de bize birçok şey katması açısından bence çok güzel bir aktivite ve herkese 

tavsiye edebilirim. Ve tabii ki en önemlisi hepimiziz insan olduğunu robot 

olmadığımızı unutmadan kendimizi fazla yorup sıkmadan ve ümidimizi 

kaybetmeden çalışmalıyız. 

 

                                                                                    Edanaz ATEŞ  

                                                                       Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi 

 

 

 

 

 



 

 

          LGS ye hazırlanmak aslında başta zor gelse de, zaman geçtikçe alışılan bir 

şey. Ben de başlarken bu süreçten korkmuştum açıkçası, fakat ailemin, 

arkadaşlarımın ve öğretmenlerimin destekleri bana çok yardımcı oldu. Her gün 2-

3 deneme ve 300'den fazla soru çözüyordum. Tabii ki de bu beni yoruyordu, 

fakat bazen dersleri bı kenara bırakıp arkadaşlarımla konuşmak, hobilerime 

yönelmek yardımcı oluyordu. Bu süreçte en önemli şeylerden birisi de motivasyon. 

Eğer bir deneme veya testten çok fazla yanlışınız çıkarsa asla motivasyonunuzu 

düşürmeyin. Bu aslında benim başlarsa yaptığım bir hataydı. Hatta, hatırlıyorum 

da ilk yeni nesil denememde matematikten 7 tane yanlışım çıkmıştı. Fakat daha 

sonra aslında üzülmek yerine sadece yanlış yaptığım konulara çalışmam daha çok 

yeni nesil soru çözmem gerektiğini fark ettim. Eğer belli bı dersten çok fazla 

yanlışım çıkarsa mutlaka o dersin öğretmeni ve rehber öğretmenle konuşup bı 

çözüm arardım. Onların bütün dediklerini ve önerilerini uygulamaya çalışırdım. 

Motivasyonumun düştüğü veya yorulduğum zamanlarda biraz müzikle uğraşır, ya 

da arkadaşlarımla masa tenisi oynardım. Uzaktan eğitim de biraz işleri 

zorlaştırmıştı tabi. Fakat çalışınca her şeyin üstesinden geliniyor. 

 

                                                                               Alp Emre ÖZTÜRK 

                                                                      Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi 

 

 

           Geçen sene LGS ye giren bir öğrenci olarak sizlere önerim ders çalışırken 

not tutmayı ve dersi dikkatlice dinlemeyi sakın unutmayın sizi ileriye taşıyacak 

olan temel unsurlar bunlar. Son zamanlarda bol bol deneme sınavı çözün deneme 

bitirdikçe kendisi biraz daha hafiflemiş hissedeceksiniz, bundan eminim. Aşırı 

stres yapmayın. Bu sınav önemli evet ama stres yapıp kendinizi yıpratmaya asla 

ama asla değmez. Derslere fazla yoğunlaşıp gezmenizi eğlenmenizi sakın 

aksatmayın çünkü bunu lisede yapmakta biraz zorlanırsınız ortaokul ortamını iyi 

değerlendirin. Liseye geçince rahatlayacağınızı söyleyemem, hayat bir maraton 

gibi siz engel aştıkça karşınıza yeni engeller çıkacaktır. Sakın eğlenmeyi 

unutmayın, iyi çalışmalar...😉 

                                                                             Elifnaz ÖZTÜRK 

                                                                     Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi 

 

             Her şeyden önce kendinize güvenin ders çalışırken eğlenmeyi ve 

kendinize zaman ayırmayı unutmayın matematik ve Türkçeye ağırlık verin günlük 

mutlaka paragraf çözün ve inkılap tarihi din kültürü ingilizce gibi dersleri de 

düzenli çalışın yoksa sonra size bela olurlar :) 

                                                                                 Yağmur KAYA  

                                                                      Ahmet Erdem Anadolu Lisesi  



 

            Merhabalar arkadaşlar, öncelikle bu zorlu süreçte sakin olmanız ve 

kararlarınızdan hedeflerinizden hiç bir zaman vazgeçmemenizi öneririm.. Başarı 

alanlarınızı belirlemek, kendinizin iyi ve kötü alanları tayin etmek için çok güzel 

bir zaman. Çünkü kendinizle baş başa kalıp kendinizi sorgulayabileceğiniz uygun 

bir dönem bu..Hiç bir zaman unutmayın ki bu süreçte yalnız değilsiniz. Hemen 

hemen herkes aynı durumda.. bu süreçte sizi farklı kılacak yönlerinizi ortaya 

çıkarın. Bol bol kitap okuyun.. hem kafanızı rahatlatır. Hem de bilgi birikimlerinin 

nerden geleceğini tahmin bile edemezsiniz.. Matematik hayatımızın her alanında 

maalesef desem mi bilemiyorum amma şart olduğu kesin. Bir şekilde sevmeseniz 

de öğrenmeye anlamaya çalışın. Özellikle hangi konulardan çok soru çıkıyorsa en 

azından o konulara yönelin.. ve önemli dip not..çabalamaktan vazgeçmeyin..en 

azından elinizden gelenin bir kısmını yapın ki, şu an tamamen vazgeçip kendini 

bırakan kişilerin bir adım önünde olabilesiniz.. bol şanslar.. dışarıda kuralların 

müsaade ettiği kadar da vakit geçirmeyi unutmayın.. 

 

                                                                            Mithat Kaan GÖZGÜ 

                                                                            Şükrü Şankaya A.L. 

 

 

              Sınav dönemi sınava hazırlanırken ben dersi derste dinleyen bir 

öğrenciydim çok ek bir çalışmam yoktu o yüzden ek bir çalışma sistemi 

oluşturabilmek için dershaneye başvurdum. Bu süreçte sosyal yaşantımdan az çok 

ödün verdim, sporla da ilgilenen bir öğrenci olduğum için stresimi spor yoluyla 

atmaya çalıştım. Stresi ilk önce kendi içimde, kendi kafamda bitirdim. Sonraysa 

çalışmama odaklandım. Kendimi bıkkınlığa gelecek derecede bir çalışmaya 

sokmadım, dozajında çalışmaya gayret ettim. Ders ve konu kitapları hariç her 

zaman ek bir test kitabım oldu. Olabildiğince yorum odaklı sorular çözmeye 

çalıştım, paragraf soruları çözerek anlama kabiliyetimi arttırmaya özen 

gösterdim. Kitap okumayı eksik etmedim. Sınava son 2 ay kala ilk önce az düzeyde 

sonra sıklığını giderek arttırarak süre kısıtlamasıyla birlikte denemeler çözdüm 

böylece süre kullanımını öğrendim. Her ay yayınlanan örnek soruları da çözdükten 

sonra çözüm yöntemlerinin üzerinden birkaç kez daha geçtim. Sınava girerken de 

üzerimdeki kaygıyı atarak, kendime güvenerek girdim. Bu süreçte ailem, okul ve 

dershane öğretmenlerim gerçekten çok yardımcı oldular. Kaygı ve stres olarak 

olsun, çözemediğim sorular olsun öğretmenlerimle konuşarak kendimi rahatlattım. 

Şu anda Şükrü Şankaya Anadolu Lisesinde 10. sınıf öğrencisiyim.  

 

                                                                                Sezin TATALLAR 

                                                                     Şükrü Şankaya Anadolu Lisesi  

 

 



 

              Günde minimum 100 soru çözün matematik ağırlıklı olsun kendinizi 

kandırmayın 0.5 puanla okul kaçırabilirsiniz ayda en az 300 sayfalık 1 kitap 

okuyun  

                                                                                 Ömer ÇENTELİ 

                                                                            Ahmet Erdem Anadolu  

 

           İlk başlarda umudum yoktu denemelerde çok kötüydüm sınavlarla alakası 

yoktu, sonra yavaş yavaş deneme çözmeye başladım işte 3 günde 1 2 günde 1 en 

son günde 2 deneme çözerken buldum kendimi ve hiçte yorulmuyordum evet bazı 

denemelerde çöküyordum bazen sadece 2 yanlış yaptığım oluyordu ama asla 

kibirlenmedim yada umudumu kesmedim ve en önemlisi hiç bir zaman hedefimi çok 

yüksek tutmadım hep hani bu liseye gitsem yeter bana diye kendimi avuttum 

çünkü yüksek liselerde yaptığın denemelerin sonucu yetmeyince cidden can 

sıkıyor. 

                                                                                     Arda OĞUZ 

                                                                          Ahmet Erden Anadolu Lisesi 

 

 

            Mümkün olduğunca deneme yapıp yanlışlarınızı yeniden çözmeye çalışın. 

Bazen kolay konulara çalışmak cazip gözükse de bundan sakının ve yapamadığınız 

konuların tekrarını yapın. Uykunuzu iyi aldığınızdan emin olun. Zamanınızı iyi 

değerlendirin bir sorunun üstüne fazla düşmeyin sıradakine geçin sonra 

dönersiniz. Umarım yardımcı olabilmişimdir. Başarılar dilerim.  

                                                                                 Nilay YILMAZ 

                                                                       Ahmet Erdem Anadolu Lisesi 

 

              Ben dersi derste dinlerdim. Okuldan sonra eve geldiğimde kendime 

dinlenme süresi verirdim. Bu sayede ders çalışırken kendimi daha iyi verirdim. İlk 

önce ufak bir konu tekrarı yapardım ardından testlerimi çözerdim. İlk zamanlar 

günlük soru sayım azdı ancak zaman ilerledikçe soru sayımı biraz daha arttırdım. 

Ben genelde yeni nesil soruları çözerdim. Arada basit sorular da çözerdim. Tabi 

çok fazla soru çözmektense daha az soru çözüp onları özümserdim. Kendime yeri 

gelince vakit de ayırırdım. Film izlerdim, kitap okurdum, oyun oynardım. Tabi bu 

süreç içinde derslerime yoğunluk verirdim. Hafta sonlarımı iyi değerlendirirdim. 

Genelde denemelerimi hafta sonu çözerdim. Ailem bana umudumu kaybettiğimde 

çok destek oldu. Onlarla birlikte çok sevdiğim bir öğretmenim vardı. O da beni 

çok motive ederdi. İçinde olduğunuz bu dönemde umudunuzu asla yitirmeyin. Size 

olan güvenim sonsuz.  

  

                                                                                  Yiğit BAYRAK 

                                                                       Ahmet Erdem Anadolu Lisesi 



 

                  Merhabalar, Öncelikle herkese başarılar diliyorum. 

 

1) düzenli bir çalışma programınız varsa ve bunu her gün uyguluyorsanız sınavdan 

korkunuz olmasın kesinlikle yaparsınız. Eğer yoksa da mümkün olduğunca en kısa 

zamanda güzel bir program hazırlamalısınız. Örneğin bir gün sayısal derslere 

ağırlık verip sonraki gün sözel derslere ağırlık verin.Ardından konuyu tekrar edin 

sonra konuyla ilgili karma veya yeni nesil soru çözün ve soru sayısına önem 

vermeyin (şahsen ben böyle düşünüyorum) eğer önemserseniz az soru çözdüm 

bugün tembellik ettim diye psikolojinizi bozmayın önemli olan konuyu anlamanız ve 

o konuyla ilgili karşınıza hangi soru çıkarsa çıksın yapabilmenizdir.  

2)Sadece eve kapanıp bütün gün ders çalışmayın ailenizle veya arkadaşlarınızla 

vakit geçirin(şu süreçte bu pek mümkün görünmese de en azından sanal ortamdan 

birbirinizle sohbet edin kafa dağıtın).Ben korona döneminden önce spor klübüne 

gidiyordum ve bana iyi geliyordu; ev,ders vb. ortam dışında da bir dünya olduğunu 

tekrardan hatırlattı.Sizde mümkün olduğunca aile ve arkadaşlarınızla vakit 

geçirin bu size iyi gelecektir. 

 

3)Kendinize güveniniz tam olsun.Ben yapamam diyorsanız hemen bu düşünceyi 

terk etmenizi tavsiye ediyorum.Hepimizin bildiği gibi "inanmak başarmanın 

yarısıdır" Ama bu korkunuz olmayacak anlamına gelmiyor.Korkacaksınız tabiî ki 

fakat bu korku sizi daha çok heveslendirmeli,yani kazanamazsam korkusu sizi 

daha çok çalışmaya itmeli. 

4)Eğer çalıştıysanız, kendinize güveniyorsanız,elinizden gelen bütün emekleri 

fazlasıyla verdiğinize inanıyorsanız, Allah emeklerinizi boşa çıkarmaz size  

 hakkınızda hayırlı olanı verir sakın merak etmeyin. Şimdiden herkese  başarılar  

ve iyi çalışmalar diliyorum.  Sağlıcakla kalınız... 

                                                                                 Muhammed Talha UÇAR  

                                                                              Ahmet Erdem Anadolu Lisesi 

 

 

 

En önemli dersin matematik olduğunu zaten biliyorsunuzdur maalesef ki bol 

bol soru çözmeniz gerek konuları öğrenirken(sıkılsanız bile) arkadaşlarınızla ve 

sınıfta öğretmenle alıştırmaları oyun ve yarış şeklinde öğrenmek daha kalıcı olur 

bence eğer düzenli çözerseniz günde 200 soru gayet yeterli bana kalırsa konuları 

ezberlemeye değil öğrenmeye çalışın ki unutmayın bir sonraki senede de çok 

işinize yarayacak çünkü .  Başarılarr. 

                                                                                    Gülser BERK  

                                                                      Ahmet Erdem Anadolu Lisesi  

 



 

         Merhaba. Buraya kendi tecrübelerimden faydalanarak bazı öneriler 

yazacağım. Şunu söylemem gerekir ki buraya şu kadar soru çözmelisin şu kadar 

saat çalışmalısın şunu şöyle yapmalısın yazmak doğru olmaz. Herkesin kendine ait 

bir planı vardır. Bu planı da yavaş yavaş kendin öğrenmelisin. Ama planı yaparken 

dikkat etmen gerek noktaları paylaşabilirim. Öncelikle çok uçuk hedefler 

koymamalısın. Çünkü o hedefe ulaşamazsan planın devamını yapamazsın cesaretin 

kırılır. Gerçekçi hedefler koymalısın. Günde saatlerce ders çalışmana yüzlerce 

soru çözmene gerek yok. Mutlaka kaynak sıralaman olsun. Örneğin konu 

pekiştirme kitabı, hafif zorlayıcı kitap ve ustalaşma kitabı gibi. Konuda 

anlamadığın noktaları mutlaka öğretmenine sormalısın. Çözdüğün testlerde ya da 

denemelerde çıkan hatalarını MUTLAKA öğretmenlerine sor. Anlayana kadar 

peşini bırakma. Belki o sorunun benzeri LGS de çıkabilir diye düşün. Sosyal 

hayatını yok etme. Her şeye vaktin var. Sakın stres olma. Stres en büyük 

düşmanın. Diğer kişilerle kendini sakın kıyaslama. Özellikle kaç soru çözdüğü ve 

kaç yanlış yaptığı hakkında. En büyük hatalardan biri bu oluyor. Diğer kişilerle 

değil kendinle yarış. Bi önceki denemeden daha az hata çıkardıysan o zaman 

başardın demektir. Hedefin hep bu olsun. Farklı öneriler vermem gerekirse 

matematik dersine yoğunlaşmalısın ama bu diğer dersleri boş ver demek değil. 

İkinci ders de fen üç Türkçe olarak gitmeli. Denemeleri çözerken sözeli rahatına 

göre yap ama sayısalda mutlaka fenden başla. Yoksa fende yapabileceğin sorulara 

vaktin kalmaz. Denemelerde eğer online değil de yazılı oluyorsa kodlamanı sayfanı 

bitirdikçe yapmalısın. Her soruda kodlama yaparsan dikkatin dağılır. Streslisin 

diye suya çok yönelme. Maksimum bir iki yudum al. Tuvaletinin gelmesi hiç iyi 

olmaz. Rahat bir şekilde soruları çöz. Her şıkka bak doğru şıkkı buldum diye 

diğerlerine bakmamazlık etme. Unutma hızlı değil hem hızlı hem doğru çözmek 

önemli. Başarılar dilerim... 

                                                                                           Elif YAVAŞ 

                                                                              Ahmet Erdem Anadolu Lisesi 

 

 

 

             Çok iyi bir puan yaptığımı söyleyemem ama geçen sene yaptıklarımı 

anlatabilirim, umarım faydası olur. Dersi çok iyi dinliyordum ve çok soru 

soruyordum. Asla ezber yapmadım tüm konuları mantığıyla anladım. Bir şeyi 

anlamadığınız zaman sakın saçma bir psikolojiye girip sormamazlık etmeyin. 

Ben birkaç yıldır düzenli ajanda kullanıyorum. Yani hâlihazırda oturmuş bir 

alışkanlığım var. Günlük ne yapmam gerek, en son hangi kitaptan hangi konuyu 

yapmışım, hangisi geride kalmış, deneme puanlarım ne durumda bunların hepsini 

gözlemliyordum. Siz de böyle yapmaya çalışın. Epey faydası oldu. 

Okulum tam gündü, 16.00 gibi bitiyordu. Hafta içi okuldan sonra 3 gün ve 

cumartesi günü dershaneye gidiyordum. Dershanenin bana faydası oldu fakat şart 



 

değil, çalışan her turlu yapar. Ama bana o rekabet ortamını sağladığını 

söyleyebilirim. Denemelere göre sınıflar oluşturuluyor ve ilk 15e girenlere ayrı bir 

programla takip sağlanıyordu mesela. İlk hafta oraya giremediğim için hırslanıp 

sonra sene boyunca orada kalabilmiştim. Yani bu acıdan faydası oluyor.  

Okuldayken bazen kütüphaneye gidip öğle arasında arkadaşlarımla ders 

çalışıyorduk. Sınav senesinde yanınızda bulunan insanlara çok dikkat edin. Biz 

çoğu zaman birlikte çalışıyorduk, yarışıyorduk. Anlamadığımız şeyleri paylaşıp 

hallediyorduk. Bir kere kütüphanede ders çalışmaktan sıkılıp ağladığımı 

hatırlıyorum, mesela o durumda arkadaşım olmasaydı anında toplanamazdım. 

Büyük bir motivasyon kaynağı yani. Birbirinize destek olun.  

Okul sonrası dershaneye gittiğim günlerde eve gelince çok fazla çalışmıyordum 

açıkçası. Zaten saat 20.00 gibi yorgun argın eve geliyordum. Ödevlerimi yapıp 

direkt salıyordum. Bazı günler çalışıyordum tabi de en fazla 2 saat sürüyordu. 

Dershaneye gitmediğim günler eve gelince 1 2 saat dinlenir öyle başlardım 

çalışmaya. Konuların yoğunluğuna -ve keyfime- göre değişse de genelde 3 4 saat 

çalışırdım. Hafta sonu cumartesi zaten kursum tam gündü. Bu yüzden sadece 

ödevleri yapıp salıyordum. Cumartesi tüm islerimi yetiştirebildiysem pazar gününü 

kendime ayırıyordum. Çok çalışkan birisi olmadığım için aşırı yüksek tempoda 

değildim gördüğünüz gibi. (bazılarınız bu mu yüksek tempo değil falan diyor 

olabilir ama gerçekten bu hiçbir şey. ''ben sınava gireceğim'' bilincini 

kazandığınızda içinizden çözme isteği geliyor. benim bu kadar istek gelmiş demek 

ki :D az çalışmama rağmen istekli ve düzenli çalışmıştım. örnek birisi değilim 

sadece yaptıklarımı anlatıyorum) 

Okulda ve dershanede olduklarımız dışında ilk donem 2-3 haftada 1 deneme 

çözüyordum. Donem başında puanlarım sonrakilere nazaran daha dusuktu. 

Tempoya alıştıkça ve mantığı oturttukça yavaş yavaş yükselttim. Deneme çözme 

sıklığım zamanla arttı tabi. 2. donem -covidden önce- 3 günde 1 çözüyordum  2. 

donem başladıktan yaklaşık 1 ay sonra salgın başladı evlere kapandık. Evdeyken 

her gün 1 deneme çözüyordum. Sadece ilk donemden sorumlu olduğumuz için 

nisanda test kitaplarımın hemen hemen hepsi bitmişti.  

Her gün 1 deneme dediğime bakmayın arada aksatıyordum tabiî ki ama haftada 4 

denemeyi kesinlikle geçiyordum. Normalde de çok stresli heyecanlı birisi değilim 

fakat deneme olan stresimi de azalttı diyebilirim. Herkes size denemenin 

öneminden bahsediyordur bu yüzden oraya hiç girmeyeceğim. Kesinlikle 

çözmemezlik etmeyin. Puanınız düşük gelirse de kafaya takıp duygusallaşmak 

yerine nesnel çözümler arayın. Arkadaşlarınız/öğretmenleriniz sorularınızı geri 

çevirmez eminim. Hepsini itinayla sorun, anlayın. Yapamamanız için hiçbir sebep 

olmadığını unutmayın.  

Öğretmenlerimiz hep paragraf çözmenin ve kitap okumanın öneminden 

bahsediyordu. Açıkçası ben pek kitap okumadım. Sene boyunca 3ü geçmemiştir. 

Paragraf olarak da sadece Bir kitap bitirmiştim. İnce bir kitap. Okuyup anlamayla 



 

bir problemim olmadığından çok üstüne düşmedim. Her soru çözüşümde paragraf 

çözmüşüm gibi oluyordu zaten. Yeterince çalıştığımı düşündüğümden boş 

zamanlarımda video izleyip ya da oyun oynayıp falan kafa dağıtıyordum.  

Dediğim gibi boş zamanlarımda video izliyordum, oyun oynuyordum, arkadaşlarımla 

muhabbet ediyordum. Salgından sonra evde gitar öğrenmeye çalıştım hatta. 

Günde 2 - 3 saat çalıyordum. Siz de bu şekilde stres atabileceğiniz bir yol bulun. 

Yani hobilerimden ve arkadaşlarımdan kısmadım. Biraz azaldı tabi ama tamamen 

kısmak sizi çok boğabilir. Ayrıca uykumdan falan da feragat etmedim. 7 saat 

uykuma dikkat ediyordum. 5-6 saat kadar da ders çalışıyordum. Geri kalan süre 

de tamamen benimdi. İlk dönem bu kadar serbest değildim, koronanın çıkmasıyla 

evlere kapanınca epey zamandan tasarruf etmiş oldum bu yüzden aşırı kısmam 

gerekmedi. Siz de şu an aynı durumda olduğunuz için sakın 8 10 saat çalışmayı 

denemeyin bu tempo sizi çok yarabilir benden söylemesi. 

Bir de son olarak önüne gelen herkes "hedef belirle" deyip durdu. Size de 

diyorlardır. Hedefin bir motivasyon sağlayacağı aşikar fakat ben bunun o kadar 

da önemli olduğunu düşünmüyorum. Tüm sene boyunca hedefim yoktu. Benim 

motivasyonum sadece sorumluluk bilinciydi. Yapmam gerekenin farkındaydım  ve 

az çok yapmaya çalıştım. Yani hedefiniz yoksa, bu problem değil. Sadece çalışın. 

Sınav anında da saçma sapan hayallere falan dalmayın çatır çutur çözmeye bakın. 

Benim paylaşabileceklerim bu kadar. Biraz uzun olmuş olabilir ama okuduysanız 

umarım kendiniz için bir şeyler çıkarabilmişsinizdir. Bu sınav abartıldığı kadar 

önemli değil. Gereksiz heyecana kapılmayın. Lisede herkes aynı şeyleri görüyor. 

Sınav hiçbir şey değiştirmiyormuş yani. Sadece elinizden gelenin en iyisini 

yapmaya çalışın. Başarılar. 

                                                                           ………………………. 

                                                                 Ahmet Erdem Anadolu Lisesi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

             2020 LGS' ye girmiş bir öğrenci olarak tavsiyelerimi paylaşacağım. Başlı 

başına bir sınava hazırlanmak zorlu bir süreçken şu anda içinde bulunduğumuz 

koşullar bunu daha da zorlaştırıyor bunun farkındayız fakat her zaman önemli 

olan çabamızdır, emeklerimizdir. Emin olabiliriz ki çalıştığınızda LGS'de olmasa 

bile bunun karşılığını alacağızdır. Benim sınava hazırlanırken dikkat ettiğim bazı 

şeyler vardı.                                         

 Bunlar: Öncelikle tabii ki verimli çalışmak. "Ben 5 saat çalıştım, ben 300 soru 

çözdüm" gibi sözler duyuyorsunuzdur ama önemli olan o 5 saat içerisinde aldığınız 

verimdir bundan dolayı çalışırken mola vermeyi unutmamalıyız. Düzenli çalışmak 

da benim dikkat ettiğim maddelerden biriydi. Her gun calismaya çalışırdım. Bazı 

günler çalışmak sizi diğer günlere göre çok daha fazla zorlayabilir bunun 

dengesini siz kurmalısınız. LGS okuduğunu anlamaya dayalı bir sınav bu yüzden 

paragraf sorusu çözmek ve kitap okumak çok yararlı olacaktır. Her gün en 

azından 10 soru paragraf çözmek benim uyguladığım şeylerden biriydi.  

Deneme çözmenin netlerimizi arttıracağını öğretmenlerimden sürekli duyuyordum 

ve LGS'ye birkaç ay kala düzenli bir şekilde, süre tutarak genel denemeler 

çözmeye başladım.Soru çözmek tabii ki çok önemli fakat netlerimizi asil artıracak 

olan   şey deneme çözmektir                                                              .                                                                     

Ne olursa olsun kendinize güvenin çalıştıysanız ve çalışıyorsanız yapabilmeniz için 

hiçbir engel yok. Emekleriniz karşılığını alacağınızdan emin olabilirsiniz. 

 

                                                                                  Elif MARMARA 

                                                                        Ahmet Erdem Anadolu Lisesi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          



 

  Geçen sene biz 8. sınıftık. ailecek 8 dik artık .Evde ona göre bir düzen 

kurduk. Misafirliğe gitme gelme olaylarını LGS sonrasına bıraktık.Telefon ve 

bilgisayar i kapattık. O ders çalışırken biz televizyon izlemedik .Sağlık ve 

beslenmesine dikkat etmeye çalıştık .Kısa molalarda odadan çıkartıp sohbet ettik 

.Akşam erken yatıp sabah erkenden kalkardık. Sadece pazarları çalışmazdı .Dışarı 

çıkardık. Her zaman destek olmaya çalıştım benim için önce çocuğumdu. Çok 

düzenli programlı çalıştı ve tabiî ki bize destek ve emek veren öğretmenlerimiz 

olmasaydı Biz bu zorlu süreçte ne yapardık bilmiyorum .Çünkü öyle anlar oluyor ki 

ne yapacağını bilemezken .İmdadınıza hemen koşan birileri var .Çocuklarımıza 

sahip çıkan öğretmenlerimiz iyi ki varlar. Bu seneki Sakarya ortaokulundaki 

8.sınıflar da çok şanslılar !!!!  

                                                                             GÜLCAN ATAK 

 

 

            Her öğrencinin karakteri farklıdır. Ben ekim ayında oğlumu İstanbul'daki 

3 büyük liseye götürüp, sınavda kazanırsa okuyabileceği liseleri göstererek önüne 

hedef koydum ve daha sonra o hedefe göre motive konuşmaları yaptım. Akıllı 

telefonu elinden aldım. Evdeki her şeyi ona göre planlayıp, gezmelerimizi iptal 

ettik. TV seyretmeyi bıraktık. Birlikte maç izledik. Pandemi döneminde ise 

sıkıldığını hissettiğimiz anlarda aile içerisinde oyunlar oynadık. 

                                                                  

 ÖMER AYDIN 

  

             Oğlum zor bir süreçten geçtiğini biliyordum bu yüzden hep ona destek 

olmaya çalışıyordum. O hep çalışıyordu bizim elimizden gelen ise ona 

güvendiğimizi söylemekti. O hep çalıştı ve nitelikli bir okul kazandı 

 

                                                                                 NERMİN KUŞ 

 

 

          Merhaba,  ben ikiz erkek çocuğu olan bir anneyim. Geçen sene LGS sınavı 

bizim için hiçte umduğumuz gibi geçmedi, malum pandemi bütün çalışma 

planlarımızı tersyüz etti.  Size veli olarak tavsiye vermem gerekirse, öncelikle 

çocuğunuza sevginizi her zamankinden daha fazla hissettirmeniz.Hayatının 

sınavının bu olmadığını onun bilgisini, becerisini, zekasını, kişiliğini bu sınavın 

belirlemediğini bilmesini sağlayın.Planlı ve düzenli çalışması için onları teşvik edin. 

En önemlisi güvenmek, çocuğunuza güvenin ve sonuç ne olursa olsun ona sımsıkı 

sarılın. Gönülden başarılar dilerim.  Sevgiler…. 

                                                                            ŞENAY YURDAKUL  

 



 

 Merhaba 

Öncelikle 8. sınıf 1. ve 2. donemde yapılan LGS hazırlık ve çalışması ile.ilgili 

yaptığımız çalışma ve deneyimlerimizi paylaşacağım. 

8.sınıf 1. Dönem de rutin derslerin yanında okulumuzun açmış olduğu LGS 

kurslarına kızım katılmaya başladı. Bizleri de okul olarak bu dönemin ne kadar 

önemli olduğu hakkında bilgilendirme yapıldı.Bizde bize söylenilen ve verilen 

görevleri yapacağımızı söyledik .2.Dönem başladığında kurslar biraz daha hız 

kazanmaya başlayınca evde sessizlik düzeyi biraz daha artmaya başladı. 

Çalışmalar ve dinlenme saatleri daha önce planlı olmasına rağmen 2. Dönem daha 

çok riayet edilmeye başladı. Akşamları evde televizyon kesinlikle olmadı.Çocuk 

odadan dışarı bazı durumlar dışında çıkmadı bunu hapis gibi görmemek lazım 

düzen ve disiplin bu işin temeli olmalı.Cumartesi bizim izin günümüzdü en güzel 

günlerden birisi ortak yapılabilecek bir şeylerin olduğu gün.Tabi bunu sadece 

bizle de yapmıyordu belirli haftalarda arkadaşlarıyla da yapıyordu bu motivasyon 

ve özgüven için gerekli diye düşünüyorduk.Her hafta kesinlikle 4 5 kaynak kitap 

alıyorduk.Burada secim kesinlikle çocuk yapıyordu. Sınav günü gelmeden son 2 gün 

kesinlikle ders çalıştırmadık sadece ara ara bakmasını istedik tabiî ki sınav öncesi 

konuşma olmadan olmazdı.Söylediğimiz şeyler ona sonuna kadar güvendiğimiz,çok 

çalıştığı,sonuç ne olursa olsun hayatın sonu olmadığı onun elinden geleni yaptığı 

kesinlikle heyecan yapmaması oldu.Bizde sınav dediğinde stres yapmayan heyecan 

yapmayan yoktur.Eğer çocuğunuz ilk 20 dk heyecan ve stresini yenebilirse 

kafasındaki bilgiyi kâğıda aktarabilir .Sınav sonunda herkes rahatlamış ve 

istediğiniz hedefe ulaşmış olacaksınız.Kesinlikle okulun söylediklerini uygulayın 

kendinizden bir şeyler katabiliyorsanız katın sonucun iyi olduğunu 

göreceksiniz.Buradan emeği geçen tüm öğretmenlerimize yürekten teşekkür 

ediyorum. 

                                                                           HÜSEYİN DENİZ  

 

 

 

Oğlum şuan Şükrü Şankaya Anadolu Lisesinde okuyor 

Sınav sürecinde çocuğumun her zaman arkasında oldum, başarılı olacağına 

inandım, güvendim ve bunu ona gösterdim. Sınavdan korktuğu ve başarısız 

olacağını düşündüğü zamanlar ona destek oldum. Hiç bir zaman olumsuz kelimeler 

kullanmadım ve onu okul konusunda şartlandırmadım. Her sey den önce bizim için 

ondan daha değerli bir şeyin olmadığını söyledim. 

                         

 

                                                                              HATİCE COP 

 



 

Kızım sınava hazırlanmaya zaten önceki senelerde derslerini ciddiye alarak 

başlamıştı. Derslerine hep düzenli çalışır verilen ödevleri hiç aksatmazdı. Elbette 

8. sınıfta etütlere de gitmeye başlayarak çalışmalarını daha da yoğunlaştırdı. İlk 

dönem okuldan verilen çalışmalar ve etütten verilen testleri düzenli belli bir 

program çerçevesinde yaptı.. Biz de evde ailecek onun çalışmalarını desteklemeye 

çalıştık. Uygun çalışma ortamı sağladık. Çalışmalarını takip ettik. Misafir bile 

kabul etmedik diyebilirim. Oldukça yoğun bir süreç yaşarken tabii pandemiyle 

birlikte her şey altüst oldu.. Bu arada dikkati dağıldı motivasyonu düştü. Belli bir 

vakit kaybı yaşadıktan sonra uzaktan eğitim aracılığıyla tekrar çalışmalarına 

başladı. En çok okuldaki bazı öğretmenlerinin desteğiyle bu zorlu süreci devam 

ettirebildi. Belki biraz daha üst başarı diliminde yer alabilirdi ama yaşanan 

talihsiz durum sonucu şu andaki okuluna yerleşti. Fakat hem ben hem de kızım şu 

anda okuldan çok memnunuz..  

                                                            

                                                                                DERYA YİLMAZ 

 

               LGS sürecinde mümkün olduğu kadar anlayışlı davranmaya çalıştık. 

Özellikle düzenimizi onun sağlığı,dengeli beslenmesi ve yeterli uykuyu alması 

üzerine kurduk. Ders çalışırken uygun ortamı oluşturmaya çalıştık. LGS maalesef 

ki ergenliğin başına denk geldiği için öfke ataklarında sessiz kalmaya ve onu 

rahatlatmaya çalıştık. Deneme sınavlarını evde LGS şartlarında uyguladık bu 

esnada tıpkı sınavdaymış gibi yanında olduk. Yanlış yaptığı sorularda asla üzerine 

gitmedik eksiklerini tamamlaması yönünde teşvik ettik. Tüm bu süreçte en önemli 

konu onu her koşulda sevdiğimizi bilmesi oldu, sınavın ona verdiğimiz değerde bir 

kriter olmadığını, tüm geleceğinin buna bağlı olmadığını, başarının ölçütü 

olmadığını özellikle bilmesini sağladık. Bu sayede de daha az stresle bu süreci 

atlatmış olduk. Çocuklar tüm hayatları bu sınava bağlıymış gibi düşünüyorlar, 

başarılı olamazlarsa ailelerin onlara kızacağını yada sevmeyeceğini düşünüyorlar. 

Aile olarak yapılacak en doğru şey sonuç ne olursa olsun onların yanında 

olduğumuzu, onları sevdiğimizi göstermektir. 

 

                                                                             AYSUN E. ÖZTÜRK 

 Kızıma verimli bir çalışma ortamı sağladık. İstediği ve de kendisine faydalı 

olacağına inandığı test kitapları aldık.  Dersaneye gönderdik. Ona hiç bir zafere 

çiçekli yollardan gidilmeyeceğini anlattık kısacası ne olursa olsun motivasyonunu 

yüksek tutmaya çalıştık. Tabiki de kızım sorumluluğunun bilincinde olarak plan 

program dahilinde çalışmalarını sürdürerek hedefine ulaşmak için elinden geleni 

yaptı.  

 

                                                                                 HALİL SERT 

 



 

            Merhabalar , bu zorlu pandemi sürecinde okulların kapanması,çocukların 

okuldan uzak olması bizler için zor oldu.bu süreçte çocukların kitap okumalarını 

sağlamaya çalıştık.Düzenli evde berabere olduğumuz zamanlarda kendimizi kitap 

okuma saati belirledik.çünkü çocukların en büyük sorunları okuduğunu anlamakta 

güçlük çekmeleridir;o yüzden sınavlarda başar yüzde doksan buna bağlıdır.Bir de 

bu sınavın dünyanın sonu olmadığını hayatında daha böyle çok sınavlarla 

karşılaşacağını söyleyerek de biraz olsun stresini azaltmaya çalışıyorduk.Ama 

bununla da birlikte insanların lise hayatlarınızda çok önemli olduğunun,yapacağın 

hedeflediğin bir mesleğe ulaşmanın ilk adımını iyi bir liseden geçtiğinin,buradaki 

arkadaşlıklarının ömür boyu unutulmayacağını da hatırlatarak rehavete 

kapılmasını engellemeye çalışıyorduk.yani bu süreçte kitap okumaya biraz daha 

zaman ayırırsa çocuklarımız istedikleri hedeflere ulaşması imkansız 

sayılamaz.saygılarımızla  

                   

                                                                                   UĞUR SANSAR  

 

 

                Bence çocuğun okul başarısı için aile desteği işin %50’sini oluşturuyor. 

Okulu ve öğrenmeyi seven bir kız çocuğunun ailesi olmak bizim için büyük bir 

şanstı.   Ancak yine de aileye büyük görevler düşüyor. 8. Sınıf öğrencisinin ailesi 

olmak hiç kolay değil. Büyük sabır gerektiriyor. Aile gezmesinden misafir almaya 

kadar birçok konuda fedakarlık son sene kendini daha da gerekli kılıyor. Biz 

kızımız için evde ona gereken çalışma ortamını elimizden geldiğince sağlamaya 

çalıştık. Beslenmesine dikkat ettik. Fiziksel ve ruhsal sağlığı için azami çaba sarf 

ettik. Bazen düşük not aldığı zaman daha iyimser olmaya ve sorunun ne olduğunu 

anlamaya çalıştık. Onun fikir ve görüşlerine değer vererek kendini ifade etmesine 

fırsat verdik. Kıyaslama yapmamaya dikkat ettik. Aile içi maddi ve manevi 

sıkıntılarımızı kızımıza yansıtmamaya çalıştık. Kendi çalışma programını 

oluşturmasına ve uygulamasına fırsat verdik. Kendisine bir hedef koymasına ve 

onun için çalışmasına öncülük etmeye çalıştık. Bir hedef doğrultusunda planlı ve 

programlı çalışınca başarı kaçınılmaz oluyor.  

 Ve en önemlisi sevgi ve huzur dolu aile ortamında anne-babası tarafından 

her koşulda sevildiğini bilerek, önemli biri olduğunu hissederek büyütüldüğünde, 

kendine saygısı ve inancı yüksek bir birey olur ve başarıya ulaşması çok daha 

kolaylaşır.  

 

                                                                               HATİCE DERBEDEK 
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